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નન(૦દ-- 
બાઠમી આવૃત્તિ: 








કંશતદાસ નારણરાસ બુકસેલર સુરત? 
શેત ૧૯૧૨૬-સવતૂ 1૧૯8ર. 
કમ્મર જ ૦-૪-૦ 


કનાર રાસ ાકતણાાકતાસલજાાંક 


મૂગ(1ત વિષારપોટ ત્રયાજય 


જનુત્રમાજ કત્ત્ન વાથ 
વુ્તું તામ નર વતિશાારેત્રળ! મૂબત-તજક 





ઇનામ માઠે મજુર. 


નતિશસ્ના મૂળજત. 


ભાગ ૧ લો. 
5 “પે. _ 
મિસિસ ચાલ્સ બ્રે 
એમના અ'શ્રેજી ઉપરથી 
તેયાર કરનાર 
રાવબણાદુર ગોવિ'દભાઇ હાથીભાઇ રેસાદ 
ખી. એં, એલ એલ. ખી. 
વડોદર, 
નર 
આઠમી આલૃત્તિઃ 
સવ હ ૪છપાવનારે સ્વાધીન રાખ્યા છે. 
સન ૧૯૧૬-સવતૂ ૧૯૭૨. 
કિમ્મત ર્‌, 9-૪-૦ 
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હ ટિ 
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છપાવી પ્રાસિદ્ કરનાર. 
બાતુભાક કૅગતદાસ નારણદ ર 


* અ ##””" “અપ? - જનન વકક ન ક, ઈક ઉ. દરા. 00 ધત. કત તફ ૧-૪ લરટય તહાણદાહલહાંદિત6: 


મુરત--ધાટાતા પુલ ઉપર આવેલા “ સુરત માંથી” 
પિન્ટીંગ 3 પ્રેસમાં હાકોર્દાસ માનસીંગે ઠા “મુર 


ન્‍-કઝનનઇ જનઝુનન્-ટ જ ન*- ૦૦૨૦૪ ૧-4. લાતન--૦૦ -૦૦-૦ નમ/-તના૦% ન.ય, 





પહેલી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના. 
નિ તા... 


વડોદરા રાજ્યના વિદાખાતાના ઉપરિ અધિકારી 
મણહુરખાન ખા. બા. જમસેદજી અરદેશર દલાલ, 
ગેસ. એ., એલ્લ એલ. બી., એમન! અધ્યક્ષપણુ! નીચે, 
શાળાખાતામાં સુધારા વધારાની સૂચનાઓ કરવા. 
શ્રીંમન્ત સરકાર મહારાજા સયાજીરાવ ગાયકવાડ 
એમણે સન ૧૮૯૨ માં એક કમિટી નિમી હતી. એ 
કમિટીએ વડોદરા રાજ્યનાં તથા સુમ્ખાઈ ઈલાકાનાં 
જુદાં જુદાં શહેરોમાં કેળવણીના કામમાં ઉત્સાહ 
ધરાવનાર ઝૃહુસ્થો તરક કેળવણીને લગતા કેટલાક 
પશ્ના મોકલી અભિપ્રાય મ'ગાન્યા હુતા. એ પ્રશ્નોમાં 
૩૦ શૈ પ્રશ્ન એ હલો કે, “ શાળામાં નીતિની કેળ- 
વણી આપવા ખાખત આપનો શે મત છે? ” આ 
પ્રજ્મ ઉપર ઘણા ગૃહુસ્થોનો મત એવે આવ્યે હેતે 
કે ષોરણુના વિષય તરીકે નીતિનુ' ખાસ પુસ્તક ચઃ 
લાવવાને બદલે, પ્રસ'ગોપાત શિક્ષક નીતિ સ'બ'ત્રી 
બોધ આપે તો ખસ છે; નીતિનુ' લૂખુ' જ્ઞાન છોકરાંને 
આપવાથી કદાચ તેમને તે ઉપર ક'ટાળા ઉત્પન્ન 
થાય, અને સ'કોચિત ઈબારાતમાં માત્ર નીતિનાં 
વાકયો છોકરાંને ગોખાવ્યાથી નીતિનુ' જ્ઞાન આપવાને 
ઉદ્દેશ પાર પડે નહીં; પર'તુ રસિક દાખલા દણાન્તો, 
વાતાએ વગેરે દાખલ કરી ખાળકોને રસ્રુજ સાથે 


ર્‌ 


સતાન મળે એવુ' નીતિનુ' પુસ્તક તેયાર થાય તે તે 
ચલાવ્યાથી બાળકોને ટીક પડે. 

આવુ' એક પુસ્તક તેયાર કરવાને મારે વિચાર 
ઘણુ વખતથી હુતો. મિસિસ ચાલ્સ' ષ્રે એમના અ”- 
ગેજી ગત્રથથને આધારે હાલમાં આ પુસ્તક ( ભાગ ૧- 
૨ ) તૈયાર કરી કેળવણીના કામમાં ઉત્સાહુ ધરાવનાર 
ગૃહુસ્થેની સેવામાં હુ' રજી કરૂ' છુ; અને આશા 
રાખુ' છુ' કે બાળકોને નીતિ સ'બ'ધી જ્ઞાન આપ: 
વાને માખાપ તથા શિક્ષકને તે ક'ઈ દરજ્જે ઉપયોગી 
જણાશે. 


વડોદરા, ચાનિ” 
૧ માંચ, ૧૮૪૮. 1 1 વિ'દભાઈ હાથીભાદ રેસાઇ, 


25... . 


છઠ્ઠી આવૃત્તિની પ્રસ્તાવના. 


કેળવણી'ખાતાના અધિકારીઓને તયા શિક્ષકે।ને 
આ પુસ્તક ઘણુ' પસ'દ પડયુ' છે અને તેની પાંચ 
આવૃત્તિઓ થોડા વખતમાં ખલાસ થઈ છે, તેથી 
આ છઠ્ઠી આવૃત્તિ ક'ઈ મહુવનેો ફેરફાર કર્યા વગર 
ખહાર પાડી છે. સુ'બઈ ઈલાકાના મહેરબાન ડિરે- 
કટર એક્‌ ષખ્લિક ઇન્સ્ટકશન તથા વડોદરા રા- 
જ્યના મહેરબાન ખા. ખા, વિદ્યાધિકારી સાહેબ એ- 
મણે આ પુસ્તક ઈનામ માટે મ'જુર કર્સું છે. 


વડાદરા જુ” 
સ. 50 / ગાવિ'દભાઈ હાથીભાઈ રૃસાઇ* 





અનુક્રમણિકા, 


નવું €2/'9 ૦0૭2. 9*#--- 

૧. આપણે એકલા રહી શકીએ નહોં .... ૧ 
ર. જીવન અને પ્રીતિ .... .... .... ૪ 
૩. ઘર અને પ્રીતિ .... .... .... « 
૪. ઘર બને પ્રીતિ--ચાલુ .... .... ૧૩ 
પ. ધર અને ડત્તવ્ય .... .... .... ૧૮ 
૬. બાળકનુ' પહેલુ કર્ત્તત્ય .... .... ૨૬ 
૭. ખાળકનુ' પહેલુ કર્ત્તત્ય--ચાછુ .... ૩૧ 
૮. ખાળપણુ .... .... .... .... ૩૫ 
૯. બાળપણુ--ચાલ્ુ .... .... .... ૩૯ 
૧૦. અ'તઃકરણુની આજ્તા--સત્ય .... .... ૪૧ 
૧૧. અ'તઃકરણુની આસ્તા--પ્રમાણિકપણું' અને 

ન્યાયખુદ્ધિ .... .... .... ,,... ૪૮ 
૧૨. આદરખુદ્ધિ .... .... .... .... પ૩ 
૧૩. સ્વાશિમાન .... .... .... .... €૧ 


રાથબહાદુર ગોવિ'દભાઈ હાથીભાદ દેસાઇએ 


"૧૪ રહ લઇ 


હક 


નઃ 
૧૨. 
૧૩. 
૧૪. 
. શુન્ડા કરનારી ભટકતી જાતો. રૂ. “-૧૨-* 


તેયાર કેરેલ્રાં બીના* પુસ્તકે. 


જન બય માઇક 


, બેન્જામિન ડ્રાન્કિલનનુ' જીવન ચરિત. 


કિમ્મત રૂ. ૧-૦-૦ 


, દીર્ધાયુષી શી રીતે થવાય. 


કિસ્મત રૂ. ૧-૦-૦ 


, જી'દગીનુ' સાફલ્ય. કિ. રૂ. ૧-૦-૦૦ 

. હેલ્પ્સ કુત નિખ'ધો. કિ. રૂ. ૦-૧૩-૦ 
* અપકૃત્યનો કાયદો. કિ. રૂ. ર--૪-૦ 

, ધરમાં રમવાની રમતો. કિ. રૂ. ૦ %--૦ 
, નીતિશાસનાં મૂળતત્વ, ભાગ ૨ જે. 


કિમ્મત રૂ. ૦-૬-૦ 


, ગુજરાતનો પ્રાચીન ઇતિહાસ. 


કિમ્મત રૂ. ૦-૧૨-૦ 


, ગુજરાતનો અર્વાચીન ઇતિહાસ. 


કિમ્મત રૂ. ૧-૦6-૦ 


* પુર્વ તરફના દેશોનો પ્રાચીન સુધારે. 


કિમ્મત રૂ. ૦-૧૦-૦ 
પ્રાન્તિક શબ્દ સ'ગ્રડુ કિ. રૂ. ૦-૪-૦ 
પાલિસ પ્રક્નાત્તરી કિ. ૩. ૦-૪-૦ 
શ ી 
પાલિસ ડીલ કિ. રૂ. ૦-૪-૦ 
પાલિસ કામની વાતો. કિ, રૂ. ૦-૮-૦ 





ન//તિચ/સ્ન/ મૂળતત. 
ભાગ ૧ લે, 
૯% સ. 


૧. આપણે એઝકેલા રહી શકીએ નહીં. 


૧. “હ' કેણુ છુ' ?' અને “જે દુનિયામાં હુ 
જન્મ્યો છુ, તે દુનિયા શુ' ચીજ છે ?” એવેો। વિચાર 
કરવા લાયક ઉમ્મરનો માણુસ થાય ત્યારે તેના મ: 
નમાં કદાચ નીચે પ્રમાણે પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થશેઃ--“હુ 
સ્વત'ત્ર પ્રાણી દેખાઉ' છુ', છતાં મારામાં સ્વત'ત્રરીતે 
જીવવાની શક્તિ નથી તેનુ' શુ' કારણુ ? હુ' વાદળની 
પેઠે કોઈ ખડકને થોટેલેો નથી, તેમ ઝાથની પેઠે 
જમીનમાં રોપાયો નથી; મારા મનમાં ગમે તે 
વિચાર કરવાની અને મારૂં શરીર ગમેત્યાં લઈ જવાની 

મારામાં શકિત છે, તોપણુ મારા સરીર બહાર જે ક'ઈ 

છે તેમાંથી કોઈ મને જૂદો પાડે તો જેમ ખડકથી 
જા્‌દી કરેલી વાદળી સુકાઈ જાય અને જમીનમાંથી 
ઉપાડી નાખેલુ' ઝાડ મરી જાય, તેમ હુ' પણુ નકી 
મરી જાઉ',” 

૨. ખરી વાત એ છે કૅ જે પ્રાણીને આપણે. 
“હ” કહીએ છીએ તે પ્રાણી આપણી ખહાર ડુનિ- 


ર નીતિશાઅનાં મૂળાતત્વ. 


યામાં જે વસ્તુએ છે તેમાંથી ક'ઈક ભાગે અનેછુ' છે. 
જે હવા મારી આસપાસ છે તે હુવાએ મને જીવતો 
રાખવાને મારા શરીરની અ'દર નિર'તર આવ જા 
કરવી જેઈએ. મારી આસપાસ જે પ્રાણી, વનસ્પતિ 
અને ખનીજ પદાથ છે તેમાંથી થોડુ'ક લઇને, મારા 
શરીરનો સ'ચોા! ચાલતો રાખવાને, મારા શરીરમાં 
દરરોજ થોડા થોડા કલાકને અ'તરે નાખવુ' જોઇએ; 
અને થોઢાકનાં મારે માટે પહેરવા, ઓઢવા અને 
પાથરવાનાં કપડાં બનાવવાં નેઇએ. 

૩. વળી, મારી જાતનાં ખીજા' પ્રપ્ણી મને જી- 
વતો રાખવાના કામમાં મદદ કરે નહીં તો હું' જીવી 
શકુ' નહોં. જે આ દુનિયામાં હુ' એકલેજ હેત તો 
જે વખતે હુ' નાનો, અજ્ઞાન, પરાધીન, અને મારૂ' 
રક્ષણુ કરવાને અસમથ' હુતો, તે વખતે, મને અન્ન, 
વગર અને રહેવાને જરૂરની જગો શી રીતે મળી 
હોત ? આ સવ વસ્તુઓ માટે મારે ખીજાઓપર 
આધાર રાખવો પડતો. પછી જ્યારે હું' જરા મોટો 
થયો, અને આ સર્જ વસ્તુઓ મારે માટે મારી મેળે 
મેળવી લેવાનો વખત આવ્યો ત્યારે તે ખનાવવાનુ' 
શીખી લેવાને માટે પણુ મારે ખીજાએપર આધાર 
રાખવા પડતો. બીજાએએ મને બોલતાં અને 
ચાલતાં શીખવ્યુ' ન હેત તો મને બોલતાં કે ચા- 
લતાં પણુ ન આવડયુ' હોત. જે અન્ન હુ' ખાઉં છુ', 
જે લૂગડાં હુ' પહેરૂ' છુ'; જે ઘરમાં હુ' ૨હુ' છુ', જે 


આપણે એકલા રહી શકીએ નહીં. ૩ 


પુસ્તક ટુ વાંચુ' છુ, અને ખીજી જે જે વસ્તુઓ 
મારી પાસે છે અથવા જેનો ઉપયોગ « હે' કર્‌' છુ' તે 
સવ વસ્તુએ। ખીજાઓએ મહેનત લઈ તથા વિચાર 
કરી મારે માટે તેયાર કરી આપી છે. એ ખીજા લે. 
કોને પણુ તેમના ખચપણુમાં મારી પેઠે વળી કેઈ 
બીજા લોકોએ આ ચીને તેયાર કરી આપી હતી, 
અને મોટા થયા પછી ખબનાવવાનુ' શીખવ્યુ' હતું. 
૪. આ પ્રમાણે આ દુનિયામાં જન્મેલા દરેક 
માણુસને પાતાના જીવન, રહ્ષણુ અને સુખ માટે જે 
લોકે હાલ તેની સાથે રહે છે, જે લોકો તેની પહેલાં 
થઇ ગયા છે અને જે લાખો કરોડો લોકે દુનિયાના 
જુદા જુદા ભાગમાં રહે છે તેમનાપર આધાર રા- 
ખવેો પડે છે; અને તેથી કરીને મનુષ્યજાતરૂપી 
મોટુ' કુટુમખ આ દુનિયામાં એકત્ર થષેલુ' છે 
પ. પર'તુ આપણે આ પ્રમાણે એક ખીનજાની ૬૨- 
કાર શા માટે રાખીએ છીએ, અને આપણા શિવાય 
બીજાઓને માટે શા માટે મહેનત લઈએ છીએ, અને 
વિચાર કરીએ છીએ?તેનું કારણુ એ છે કે આપણુને 
એક ખીજા સાથે જેડનારાં અનેક પ્રબળ અને અદેશ્ય 
ખ'ધન છે. આ ખ'ધન પૈકી ફેટલાંકને મનોવૃત્તિ, 
એવુ' નામ આપેલુ' છે; અને કેટલાંકને કસવ્ય, 
એવુ' નામ આપેલુ' છે; મનોવૃત્તિ અને કર્ત્તવ્ય કેવાં 
હોય છે તેના આપણે વિચાર ફરવાનો છે. પ્રથમ 
આપણે મનેવૃત્તિ ને વિચાર કરીશુ'. 


જ નીતિશાસ્તનાં મૂળતત્વ. 


પ્રશ--૧. વિચાર કરવા લાયક ઉમ્મરે માણુસ પહોંચે 
(યારે તેના મનમાં કેવા વિચાર આવી શકે ? ર્‌. “હું એ 
પ્રાણી બતાવવાનો આપણી બહારની કઇ ચીજે મદદ કરે છે ? 
૩. જે ચીજેની મારે ખાળપણુમાં જરૂર પડતી તે ચીજને મને 
શી રીતે મળતી ? મોરો થયા પખે હું ખી'નઓ પર શાને 
માટે આધાર રાખવા લાગ્યો ? ૪. મતુષ્યજાતરૂપી ૩ુરુ”પ 
શા રીતે એડત્ર થયુ' છે ? ૫. કયાં ખે બંધન આપગ્‌ન એક 
ખાજા સાથે જડે છે ? 


ર. જીવન અને પ્રોતિ. 

૧. આપણે આપણી આંખે! પહેલવહેલી ક્યારે 
ઉઘાડી અને જે દુનિયામાં આપણું રહોએ છાએ 
તે દુનિયા ડયારે જનેઈ તેની આપણુને હાલ સરત 
નથી. એજ પ્રમાણે આપણે પહેલવહેલુ' શુ' જેયુ' 
હુતુ' અને તેના વિષે મનમાં શે। વિચાર કર્યો હને 
તેની પણુ હાલ આપણુને સરત નથી. તોપણુ આ 
દુનિયા આપણુને ઘણી મજાની માલમ પડી હરે 
એમાં ડ'ઈ શક નથી; કારણુ કે કેટલાંક માણુસ આ: 
પણા તરક્‌ પ્રેમ દષ્ટિથી જેતાં હતાં. આપણી મા 
આપણુને બોકી કરી પોતાના હુલકા હાથથી અને હેતથી 
પ્‌'પાળતી હુતી; અને કેટલાંક જણુ લાડના શ”્દોથી 
આપણુને રમાડતાં હુતાં. જ્યારે આપણુને ભૂખ 
લાગતી ત્યારે આપણુને કેો!ઇઇ ખવડાવતુ' જ્યારે 
આપણુને ઉ'ઘ આવતી ત્યારે કોઈ આપણુને સુવાળા 
નરંમ ખીછાનામાં સુવાડતુ', અને આપણુને ઘસ: 


વન અને પ્રીતિ. પ 


ધસાટ ઉ'ધ આવે એટલા સાર્‌ દીવાતુ' અજવાળુ 
આપણી આંખેથી ટૂર કરતુ. 


ર. ખાઈ પીને તથા ઉં'ઘીને આપણે તાજાતર 
થતા ત્યારે કોઈ આપણુને ખુલ્લી હવામાં અને સૂ- 
યના પ્રકાશમાં, બાગમાં અથવા ખેતરમાં ષ્રરવા 
લઈ જતુ; ત્યાં પવનથી હાલતાં ઝાડનાં ડાળ તથા 
આસમાની ર'ગના આકાશમાં દોડતાં વાદળ ન્નેઈ 
આપણુને આન'દ થતે; લાલ, પીળાં, અને એવાં 
નદ જૂદા ર'ગનાં કુલ જેઈ આપણે મ્હોં મલકા- 

તા; સુશીભિત પીંછાંવાળાં પક્ષીઓને ઉડતાં નેઈ 
ભ આપણા નાનકડા હાથ વડે તાળીઓ પાડતા 
અને તેમને પકડેવાને હૉંસથી દોડદોડ કરી મૂકતા. 
આ વેળાએ આપણુને ખચિત્‌ એમ લાગતુ' હશે કે 
જે દુનિયામાં આપણે આવ્યા છીએ તે કેવી સુન્દર છે? 


૩. કદાચ આપણે ગામડાને બદલે શહેરમાં 
જન્મ્યા હોઈર તો આપણુને લીલાંછમ ખેતરોમાં નહાં 
પણુ ઘાડી વસ્તીવાળા રસ્તાઓપર રવા લઈ જતા 
હેરી; ત્યાં ઉ'ચાં ઉ'ચાં ઘર આવી રહેલાં હોવાથી આ- 
પણી નજરે આકાશ પડતુ' નહીં હોય; ખડખડ ક- 
રતી દોડી જતી ગાડીઓને લીધે ચાલતાં ચાલતાં 
આપણુને ખીક લાગતી હુરે, અને આમ તેમ ઝડ- 
પથી ચાલ્યા જતા લેક નેઈને આપણુને અચ'બો 
લાગતો હશે અને આપણા મનમાં એમ આવતુ' 


દ નીતિશાસનાં મૂળતત્વ. 


હશે કે જે દુનિયામાં આપણે આવ્યા છીએ તે કેવી 
વિલક્ષણુ છે ! 

૪. આપણે જમ શહેરમાં થયે હશે કે ગામ- 
ડામાં થયો હુશે તોપણુ ને તે વખતે આપણામાં વિ- 
ચાર કરવાની શક્તિ હુશે તો આપણુને એમ લાગ્યુ 
હરી કે “આ ડુનિયા સુન્દર અને વિલક્ષણુ છે ? તોપણુ 
તેમાં હું' એકલે। રહી શકુ' નહીં. આ દુનિયામાં મને 
એકલે મૂકવામાં આવે તો મારા જેવા નાના અને 
નિરાધાર બાળકની શી વલે થાય ?' 

પ. શી વલે થાય તે હુ* તમને બતાવુ' છ”, 
સાંભળોાઃ-એક સ્ત્રીને એક છોકરૂ'થયુ'. પણુ તે એટલી 
ખધી ગરીખ હુવી કૈ તેનુ' પાણુ પોષણુ કરવાની 
તેનામાં શક્તિ નહોતી; વળી તે એવી એકલપેટી હતી 
કે તેના ખાળકપર તેને ડ'ઈ પ્રીતિ નહોતી. પોતાના 
ખાળકને રાખવાને તેને ઘર નહેોતુ' અને સુવાડવાને 
ઘોડિયુ' નહોતુ'; વળી ખોરાક પોશાકની પણુ એવીજ 
ત'ગી હુતી; તેથી એક દહાડો રાત્રે પોતાના બાળકને 
લઇને તે સીમમાં ગઈ અને વાડમાં બાળકને મૂકી, 
પાંદડાંવડે હાંકી પાછી ફરી. જતાં જતાં તેણે બાળકને 
રડતુ' સાંભન્યુ' પણુ તેથી તેના પથ્થર જેવા કૅઠણુ 
 હેયાપર ક'ઈ: અસર થઈ નહીં પણુ ઉલટી તે વધારે 
કઇ ચશ્ાલવા લાગી. 

. $. થોડા દ્વિસ પછી એક માણુસ ખેતરમાં 
કામ કરી ઘેર આવતો હેતો એવામાં તેણે વાડમાં 


જીવન અને પ્રીતિ. છઠ 


કઈ વસ્તુ પડેલી નેઈ; તેનો કેટલોક જ્ઞાગ પાંદડાંથી 
અને ઘાસથી ઢ'કાઇ ગચેલે। હુતો. તે તેની પાસે ગયો 
તારે માલમ પડયુ' કે તે વસ્તુ એક ખાળકનુ' મડડુ' 
છે. ટાઢથી ઠુ'ઠવાઈ ગચેલુ' તે મડદુ' તેણે પોતાના હા 
થમાં લીધુ' અને બોલ્યો:--“ અરે ખિચારા અનાથ 
ખાળક ! તારી માની તારાપર પ્રીતિ નહોાવી; નને હોત 
તો તે ગમે તેવી ગરીખ હોય તોપણુ તને આ પ્રમા- 
ણે મૃકી ચાલી નત નહોં. ”' 

આ વિસ્તીણું દુનિયામાં આપણુ! જન્મ થતાંજ 
આપણુને ઉછેરવા માટે આપણી માતુશ્રીના મનમાં 
પ્રીતિ ન હેત તો આપણે બધા મરણુ પામ્યા હોત ! 

૭. જે નેરાવર માણુસા આ દુનિયામાં મોટાં 
મોટાં મહેનત ભરેલાં કામ કરે છે, અને જે ડાહ્યા 
માણસો પોતાના સ્તાનથી ખીજાઓને સન્માર્ગ ખતાવે 
છે; તે ખધા જન્મ વખતે શક્તિ વગરના અને પરા- 
ધીન હુતા; અને તેમના જીવનને માટે તેમની માની 
સ જાળપર આધાર રાખતા. 

૮. જે માબાપ પોતાનાં બાળકેનુ' જતન ડરતાં 
નથી તેમને આપણે રાક્ષસ જેવાં માખાપ કહીએ 
છીએ; કારણુ કે સૃષ્ટિના એક ઘણુ! મહત્વનો અને 
ઘણે! લાભકારક નિયમ એવે છે કે જીવન અને 
મીતિ એ ખ'નેએ સાથે રહેવુ' નેઇએ.તેથી કરીને 
સવ જીવનના અદશ્ય આદિ કારણુ, 'પરસેશ્મરને 
આપણે પ્રીતિરૂપ કહીએ છીએ; અને તેથી કરીનેજ 


૮ નીતિશાસ્નાં મૂળતત્વ. 


આપણા અ'તઃકરણુમાં પ્રીતિ એ ખધી મનેવૃત્તિઓ 
કરતાં વધારે પ્રખળ મનોવૃત્તિ છે. 

પ્રશ્ન---1૧. જ્યારે આપણે દુનિયા પહેલવહેલી જેધ્ ત્યારે 
આપણુને તે કેવી લાગી હશે ? મ'નનતી કેમ લાગી હશે ? ર્‌. 
દુનિયા કોને સુદર દેખાય ? ૩. કેને ધવેલક્ષણુ દેખાય ? ૪. આપ- 
ગુતે તે ગમે તેવી દેખાઈ હશે તો પગુ આપણા મનમાં તે 
વખતે શૈ વિચાર આવ્યે! હશે ? પ. પ્રૉતિ વગરની માએ પે.- 
તાતા બાળકને શુ કર્યું હતું # ૬. જે માણુસને તે બાળક મા- 
લમ પઘ્યું તેણે શું કલું હતું ( આ વાતપરથી શું' સમજ- 
વાનુ' છે? '9. મજબત અને ડદ્યા માણુસો કઈ વાતમાં સ- 
રખા છે ?! ૮. બાળકનું જતન કરે નહોં એવાં માખાપ કેવાં 
કહેવાય છે ? પરમેશ્રરતે આપણે કવો કહીએ છીએ ? શા 
માટે કહીએ છીએ ? 
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૩, ઘર અને ગ્રીતિ. 

૧, દુનિયાના જે ભાગમાં આપણા બાળપણુના 
દિવસ જાય છે તે આપણુ' ઘર છે. ઘરમાં મા, ખાપ, 
ભાઈએ અને ખહેનો મળીને જે નાની મ'ડળી થાય 
છે તેમાં આપણુ મન પ્રથમ વિકાશ પામવા માડે છે. 
આપણી મનેવૃત્તિઓતુ' ખીજારોપણુ પ્રથમ ત્યાંજ 
થાય છે; અને જે ચાલથી આપણી આખી જી'6ગી 
પર અસર થાય છે તે ચાલની શરૂઆત પણુ પ્રથમ 


ત્યાંજ થાય છે. 
૨. ધર એ શખ્દ સાંભળતાંજ આપણુને એક 


પ્રકારનો આન'દ થાય છે. તસે રસ્તે ચાલતા હો «યારે 
જે લેક તમારી પાસે થઇને જતા હાય છે તે તમારી 
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તરફ જેતા નથી અને તસે કેણુ છે અને કયાં જ- 
ઓછે એ જાણુવાની પરવા રાખતા નથી, પરતુ તસે 
તમારા ઘરતા ખારણામાં પેસો કે તતજ તમને તઃ 
મારા નામથી બોલાવવામાં આવે છે અને તશે કયાં 
ગયા હતા એ તમને પૃછવામાં આવે છે. ઘરમાં ત- 
મારે માટરે જમવાનુ' તેયાર કરવાની તજવીજ ચા: 
લતી હોય છે અને કેટલાક તો તમારી ગેરહાજરીમાં 
તમારો વિચાર કરતાંજ બેઠાં હોય છે. આ પ્રમાણે 
તમારે માટે કાળજી રાખતાં મ.ણુસેોમાં તસે ભ - 
યપણે રહા છે. 

૩. જે પ્રમાણે માએ બાળકપર પ્રીતિ રાખવી 
એ સ્વાભાવિક છે તે પ્રમાણે એક કુટુ'બના માણુસો- 
એ એક ખીનાપર પ્રીતિ રાખવી એ પણુ સ્વાભાવિક 
છે. તેઓ ખધાં એકજ ઘરમાં રહેછે અને એકજ 
છાપરા નીચે સુવે છે. તેઓમાંના એકને સુખ થાય છે 
તો બધા ખુશી થાય છે; એકને દુઃખ થાય છે અથવા 
એક માંડુ પડે છે તો ખધાં દિલગીર થાય છે. આ પ્ર- 
માણે એક ખીજાના સુખદુઃખમાં ભાગ હોવાથી તેએ 
એક ખીજાને વહાલાં લાગે છે. કદી તમે એકલા રહી 
શકે તોપણુ તમે એકલા રહી સુખી થઈ શકે નહોં. 
તમને દરરોજ જે આન'દ થાય છે તે શાથી થાય છે 
તેનો વિચાર કરે. બધાંએ એક ખીજ સાથે બેસવુ, 
વાતે! કરવી, ખાવુ', પીવુ', હરવું' ફેરવુ' અને રમવુ' 
એમાંજ સર્જ આન'દ રહેલે છે. જે ખાળક એકલુ' 
રેચ છે તે ખીજ બાળકોને એમ કહેતુ' માલમ પડે 
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છે કે “ અહીં આવો, આપણુ રમીએ, ” “ આવો 
આપણે વાતો કરીએ, ” “ આવે, મારી પાસે 
બેસો.” આપણને ખધાંને સહુવાસ ગમે છે. 

૪. તો પણુ કોઈ કેધ વાર, ધરમાં અનિષ વાતો 
દાખલ થાય છે અને કુટુ'બના સ'પ તથા સુખમાં 
બિગાડ કરે છે. પેલા ઝાડ તર એક સુ'દર ધર દે 
ખાય છે તેની સામે નજર કરે. ત્યાં પક્ષીએ મધુર 
અવાજ કરી રહ્યાં છે છે અને પોતાનાં બચ્ચાંને ચારે 
ખવરાવતાં જણુ।ાય છે. એ ઘરનાં છોકરાં સદા સુખી 
હોવાં જઇએ. પણુ એ ઘરમાં સ્વાથેરૂપી રાક્ષસ 
દાખલ થયો છે અને તેની સાથે તેના જેવે કદર્પા 
તેનો પરિવાર પણુ દાખલ થયો છે, તેથી કરીને એ 
ધરનુ' સર્વ સુખ જતુ રહ્યું છે. 

પ. આ પરિવારમાંના એકનુ' નામ આળસ છે. 
હુમણાંજ તેણે પોતાતુ' રૂપ દેખાડવા માંડયુ' છે. એ 
ઘરનાં છોકરાં આળસુ હોવાને લીધે સવારમાં મોડાં 
ઉઠયાં છે. તેમની આળસ કામ કરવા પૂરતી છે. ખાવા 
પીવામાં તેમને આળસ લાગતી નથી. ધરના કામમાં 
પોતાની માને મદદ કરવાની તેએ ના પાડે છે. પો. 
તાનો પાઠ તેયાર કરવાને તેએ ના પાડે છે. બગાસાં 
ખાતાં તેઆ આમ લેમ નકામાં ભટકતાં ફૂરે છે. 
આળસરૂપી આ રુષ રાક્ષસને દૂર કરી કાસે લાગ- 
વાનો એકાદ જણુ પ્રયત્ન કરે છે ત્યારે ખીજા' 
આળસુ ખાળંક વચમાં પડી તેને નડતર કરે છે. 
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૬. ભારપછી સ્વાથ રૂપી રાક્ષસનુ' બીજુ' બાળક 
જેનુ' નામ 'ખરાબ સ્વભાવછે, તે એ ઘરમાં દાખલ 
થયુ' છે; અને તેથી તે ઘરનાં છેકરાં આપસ આપ- 
સમાં કજીયા કરવા લાગ્યાં છે. પેલી સામેની બારી 
ઉઘાડી છે તે તરક્‌ જીએ અને છોકરાં ગુસ્સામાં મોટો 
સાદ કાઢી બોલે છે તે સાંભળો. “એમ કરીશ નહીં.” 
“જા જા કરીશ, તારે શુ' છે. ” “જેઉં તો ખરો કેવો * 
કર્‌ છુ'” એક નાનુ' બાળક કહે છે, “હુ' મારી ચિત્ર" 
પાથી તને આપીશ નહોં. 7” તેના કરતાં એક સોટેો 
છોકરો જવાખદે છે, “ ટુ" તો તે લઈ લેવાના. ” પછી 
તે સોટા છોકરાની મદદે જુલસ નામને! રાક્ષસ 
આવે છે તેથી તે મોટો છોકરા પાતાની નાની ખહે- 
નને એક સુક્કી મારે છે, તેના હાથમાંથી ચોપડી 
ખુ'ચાવી લે છે અને ખુ'ચાવી લેવાની ખે'ચતાણુમાં 
તનાં પાન ફાડી નાખે છે. તે બિચારી નાની બાળકી 
ડસકે ડસકે રડે છે, તેથી શુ' થયુ' છે તે જેવાને તેની 
મા ત્યાં આવી પહોંચે છે. ડસકા ખાતી ખાવી તે ખા- 
ળકી માને કહે છે, “એણે મારૂ' પુસ્તક ખુ'ચાવી લી- 
બુ' અને ફાડી નાંખ્યુ'. '' મા પણુ ક'ઈ ડહાપણુવાળો 
નહાતી. તેણ તે બાળકીને કહ્યુ'. “ ઠીક ફાડવા દે. 
એના ખાપા ઘરમાં આવશે એટલે મારીને એનુ' ચા 
મડુ' ફાડી નાખશે.” આ સાંભળીને મોટો છેકરેો 
એકદમ સોટેથી બોલી ઉઠે છેઃ “'સે' એની ચોપડી 
નથી ફાડી; એશ પોતાને હાથે ફાડી છે. ” એ છેકરે 
આ પ્રમાણે બોલે છે તેનુ' કારણુ એ છે કે સ્વાથ'રૂપી 
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રાક્ષસનાં બીજા' બે ઘણાં નાદાન છોકરાં જેમનાં નામ 
અસત્ય અને ડેરકૅભુપાયુ' છે તે ષણુ એ ઘરમાં 
હુલે બીજા'ની મદદે આવી પહોંચ્યાં છે. 

છ. આવાજ પ્રકારની ખીજી ગણી તરેહુની અ- 
નિષ્ટ ટેવો અને સ્વભાવ સ્વાર્થને લીધે ઘરમાં દાખલ 
' થાય છે. ઉદાઢ્રણુ તરીકે જમતી વખતે આગળ 
આવનાર્‌' લાલચ્રુપણુ; પોતાને બધુ' મળે અને 
ખીજાને કશુ' નહોં એવી ઇચ્છા રાખનારે લેાભ; 
પાતાના મનમાં આવેલી વાત સારી છે કે નઠારી 
એને વિચાર ન કરતાં પોતાના વિચાર પ્રમાણે ચા 
લનારી હડ; જેણે આપણુ બગાડયુ' હોય તેનુ' બ- 
ગાડવાની ઈચ્છા રાખનાર અને એથી કરીને દુનિ 
યામાં નઠારાનો વધારો કરનાર વેર. આ ખધી ટેવો 
ચેપી રોગ જેવી છે; ઘરના એક છેોકરામાં તે દાખલ 
થાય છે એટલે ખીજાઓમાં પણુ દાખલ થાય છે અને 
તેથી કેઈ કોઈવાર ઘરનાં બધાં છોકરાં ખરાખ સ્વ 
ભાવનાં થાય છે. વળી આ ખરાખ ટેવે સવેળા ટૂર 
કરવામાં ન આવે તો દિવસે દિવસ વધતી જાય છે; 
અને જેમ કીડો કોઈ કુલ અગર ફળને અ'દરથી 
તદ્ન ફોલી ખાય છે તેમ, આપણા અ'તઃકરણુને 
ક્રોાલી ખાઈ આપણામાં સારા સ્વભાવનુ' નામ નિશાન 
પણુ રહેવા દેતી નથી. 

હેવે પેલા રમણિય ઘરમાં સ્વાર્થ રૂપી રાક્ષર દાઃ 
'અલ 'થયેો છે તેને ખહાાર કાઢી મૂકે અને તેમાં 
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પ્રીતિરૂપી આન'દી દેવટ્તને દાખલ કરો, એમ 
કરશે! એટલે જેમ સૂર્યના પ્રકાશથી ખહારની 
ઝષિને શોભા મળે છે તેમ પ્રીતિરૂપી સૂયના પ્રકા- 
શથી તે ઘરને પણુ શેભા મળશે. 
પ્રશ્નઃ--૧. દુનિયાના કયા ભાગમાં બાળક પહેલ વહેલું 
રહુ છે ? તેની પહેલી મ ડળીમાં કાણુ હોય છે ? ત્યાં શુ થાય 
છે ? ૨. કયો। શબદ 'સાંભળવાથી આપણુને આનદ થાય છે ? 
રસ્તે ચાલતા લે!કા તમારી સાથે શી રીતે વતે છે ? ઘરમાં તમે 
નિભયપણે કેમ રહો છે! ? ૩. ધરનાં માણુસા એક ખી «નને 
વહાલાં કેમ લાગે છે ! ધરમાં દરરેજ શાથી આન'દ લાગે છે? 
બધાને શું ગમે છે ? ૪. ઘરમાં કોઇ કાઇ વાર શું દાખલ 
થાય છે ? તેથી શું થાય છે ? તેમાંના મુખ્ય નામ આપો ? 
તંતી સાથે શું આવે છે ? ૫, એ પરિવારમાંના પહેલાંનું નામ 
આપો ? તે શી રીતે દેખા દે છે ? ૬. બીજાનું નામ શું? 
તંતા આવવાથી શું થાય છે ? તેની મદદે કેણુ આવે છે ? ૭ 
“ ખરાબ ટેવ જમતી વખતે જણાય છે ? લોભ શી પ્રચ્છા 
રાખ છે ? હ શું કરે છે ? વેર્‌ શુ' ફરે છે? આ બધી ખરાબ 
વો ચેપી રોગ જેવી કેમ છે ? તે સવેળા દૃર્‌ કરવામાં ન 
આવે તો શું થાય ? સ્વાથ અતે તેના પરિવારતી જગાએ 
કાને દાખલ કરવો! જેઇએ ? એમ કર્યાથી શું થશે ? 


૪* ઘર અને પ્રીતિ-ચાલુ. 

૧, પ્રીતિનુ' પહેલુ' ફળ એ છે કે ખીજાને ઉ- 
પચોગી થવાની ઈચ્છા આપણા મનમાં જાગૃત થાય 
છે. આ ઈચ્છા ઉપ્તજ્ન થઇ એટલે કુટુ'બના માણસા 
' પ્રભાતમાં વહેલાં ઉઠી પોત પોતાને કામે લાગે છે; 
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અને એ પ્રમાણે દરરોજ થવા માંડયુ' એટલે ઉષ્ના- 
ગીપણુાનો અતિ ઉત્તમ ગુણુ તેમન#માં આવે છે. 
મોટાં છોકરાં પોતાનો દરરોજના પાઠે તથા ધરતુ' 
કામ કરી, નાનાં છોકરાંની સાથે તેમની રમત ગમ્મઃ- 
તમાં ભાગ લે છે. ખધાં મદ્માખીઓની પેઠે પોત 
પોતાનાં કામ ઉદ્યોગથી કરે છે અને ઘરરૂપી મધ' 
પુડામાં થતી ગુણુ ગુણુ, ઘર બહાર કિલકિલાટ કરતાં 
પક્ષીઓના અવાજ જેવી મધુર લાગે છે. મધપુડામાં 
નાનામાં નાની માખો પણુ મધ પોતે ખાઈ જવાના 
કરતાં બીજી મોટી માખોને માટે એકઠુ' કરી રાખ- 
વામાં વધારે આન'દ માને છે; કારણુ કે તેમને મધ 
"માવાના કરતાં, મધપુડામાં ખીજી માખો। સાથે રહે- 
લાનુ' વધારે મીઠુ લાગે છે. 


૨. એક દહાડો ચાર વર્ષની એક નાની ખાળ- 
કોને ફોઈ સ્નેહીએ પોતાને ઘેર રમવા આવવા 
કહ્યું. તે ખાળકીએ ઘણી ગ'ભીરતાથી ઉત્તર દીધે; 
“ના ભાઈ હુ'તો નહીં આવુ'. હું' મારા ઘરમાં ન 
હોઉં તો ખાપા બહારથી ઘેર આવે અને હાથ પગ 
ધુવે ત્યારે તેમને હાથ પગ લેોહુવાનો રૂમાલ કેણુ 
લાવી આપે?” “તુ' ઘરમાં નહીં હોઉં તો એક * 
દહાડો તારા બાપા પોતાના હાથૅ રૂમાલ લેશે તેમાં 
ક'ઈ તેમને ખોટુ' લાગશે નહીં ” એમ તે સ્નેહીએ 
કહ્યું પણુ આથી તે ખાળકીનુ મન [ર્યું નહીં. પોતે 
એક દિવસ મજા ભોગવી આવે તેના કરતાં પોતાના 
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પ્રિય પિતાને ઉપયોગી થવાનુ તેણે વધારે પસ'દ 
કયું. 

૩. ખીજી એક ખાળકી એક દહાડો સવારમાં 
રોટલો અને ટ્ધ ખાતી હુતી; એટલામાં તેના મન 
માં એમ આવ્યુ કે મારા ભાઈએ નવી ચિત્રપોથી 
આણી છે તેમાંથી ચિત્રો જઉં, ખાઈ રહેતા સુધી 
વાટ જેવાને ખદલે તે તર્તજ ઉઠી અને ચોપડી 
* લઈ આવી પોતાની પાસે મૂકી ખાતી ખાતી ન્ેવા 
લાગી. થોડી વારમાં ટ્રધના વાડકાને જરા ન્ેરથી 
હ્ાથ લાગવાથી તે ૬'ધો થઈ ગયો, અને ટ્વ્વ 
રાળાયુ' તેથી ચોપડી પલળી ગઈ. 

૪. “ભાઈ ! મે' આ શુ' કયું !” આમ બોલતી 
તે પાસેના ઓરડામાં પોતાના ભાઈ પાસે ચોપડી લ 
ઈને દોડી ગઈ; અને તેને ચોપડી બતાવી કહ્યું, “મે' 
તારી સુ'ઢ૨ ચિત્રપોથી ખગાડી તેથી મારા મનમાં 
ઘણુ' દુઃખ થાય છે.” પોતાની પ્રિય પોથી ખરાખ 
થયેલી નેઈને ભાઇને ઘણુ' ખોટુ' લાગ્યુ' અને કદાચ 
. પોતાની ખહેનને ઝુસ્સ્તામાં તેણે લપડાક પણુ મારી 
હોત. પણુ જ્યારે તેણે તેની આંખમાંથી આંસુ ઢળ- 
 કતાં નેયાં અને તેના મ્હૉંપરથી તેના મનમાં પસ્તા- 
વો થતો હોવાનુ' જાણ્યુ' ત્યારે તેનાથી તેનાપર હાથ 
_ ઉપાડાયો નહીં. તેનાં આંસુ લોહી નાખી નરમાશ 
અને પ્રીતિથી તેણે તેને કહ્યું, “ બહેન ક'ઈ જ્રિકર 
નહીં. એવી ભૂલે ધણીવાર થાય છે. પણુ હવેથી 
કાળજી રાખીને ચાલજે એટલે થયુ'.” ' 
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પ. તસે એમ પારે છે કે ત્યાર પછી તે ખાળ 
કી કાળજી રાખીને ચાલી નહીં હોય? ના, ના, લે 
તો કાળજી રાખીનેજ ચાલવા લાગી. “ ખહેન કડ 
ફિકર નહોં” એ શખ્દ્રોથી પોતાના મૃત્ય માટે તેના 
મતમાં જેટલે! પસ્તાવો થયો તેટલે તેના ભાઇએ 
તેને ઠપકો દ્દીધો હોત અથવા મારી હોત તો તેથી 
થાત નહીં. ત્યાર પછી પોતાના ભાઈની ચાપડીએ 
તે ઘણી સાચવવા લાગી, મમતા ભરેલાં વચનથી 
અને માયાળુપણાથી માણુસના મનમાં જેટલી અ 
સર થાય છે તેટલી ગુષ્સાના શખ્દોથી અથવા શિક્ષા 
તરિકે મારેલા મારથી થતી નથી; અને આ તત્વ જે 
ટલુ' નાની ખાખતોમાં ખરૂ' પડે છે તેટલુ' સોટી બા 
અતોમાં પણુ પડે છે. 

૬. જ્યારે આપણે એક ખીજાપર પ્રીતિ રાખતા 
હોઈએ છીએ અને જેટલી કાળજી પોતાની જાત માટે 
લેતા હોઇએ તેટલી બીજાઓને માટે લઈએ છીએ 
ત્યારે આપણા અ'તઃકરણુમાંથી સવ દુષ્ટ વાસના અને 
ગુસ્સો જતો રહે છે. જે તમારૂ' મન અને હાથ ક'ઈ 
ઉપયોગી કામ કરવામાં રોકાયા હોય તો દુષ્ટ સ્વભાવ 
અને ગુસ્સો તમારી અથવા તમારી પાસેના લોકે 
પાસે આવરે એમ તમારે બિલકુલ ધારવુ' નહીં. જે 
તમે શરમાવા જેવુ' ક'ઈ કામ નહીં કરો તો તમારે 
કોઈનાથી ખ્હીવાનો, અથવા જુઠું' બોલવાને પ્રસ'ગજ” 
આવરે નહીં. જે તમે એક બીજા સાથે સ્નેહુભાવથી 
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વર્ત્શે। તો જબરાએ નખળાપર જુલમ કરવાને વ- 
ખતજ આવરે નહીં. તમારામાંના કોઇને ક'ઈ સારી 
વસ્તુ મળે તેથી ખીજ ખુશી થાય તો દુનિયામાં લા- 
લચ, લેભ અને હુઠૅ રહેશેજ નહીં. તમારામાંના કે- 
ઈથી કે'ઈ ખોઢુ' મૃત્ય અથવા ભૂલ થાય તો! દયા, સ- 
હુનશીલતા અને ક્ષમ! એ ત્રણુ સદ્દગુણુ બતાવવા 
એટલે તેનુ' પરિણામ સારૂ' થશે. 

૭. અ'ગ્રેજીમાં એક કહેણી છે કે “પ્રીતિ એટલે 
કાયદેસર ચાલવુ' તે.” એ કેન ખરી છે, કારણુ 
કે*આપણુા હક્ક માટે અને હિત માટે આપણે જે- 
ટલી ડાળજી લઈએ છીએ તેટલી ખીજાઓના હક્ક 
માટે અને હિત માટે લઈએ તો દુનિયામાં નિદયતા, 
ચારી, ઠગાઈ; જુલમ અથવા એવા પ્રકારના ખીના 
ગુન્હા થાયજ નહોં. દુનિયામાં જે મોઢી મોટી વસ્તુ- 
એ છે તે બધી શફ્આતમાં નાની નાની વસ્તુએથી 
થયેલી છે, તેજ પ્રમાણે મનુષ્યમાં જે સદ્વાસનાને 
લીધે દુનિયા સલાહુ સ'પથી ચાલે છે અને જુદા જુદા 
દેશ એક ખીજા સાથે સારો સ'બ'ધ રાખી સુખી 
થાય છે તે સદ્વાસનાનુ' બીજ ધરમાં એક ખીજા 
સાથે પ્રીતિથી ચાલવાથી રેપાય છે. 

પ્રશ્ઃ--૧. પ્રીતિનુ' પહેલુ' ફળ શુ છે? તેતું' નામ સું? 
ધરમાં ઉદ્યોગપણુ' શી રીતે જણુ।ય છે? ર્‌. ચાર્‌ વર્ષતી એક 
તાની બાળકીને થ્યું કહેવામાં આવ્યુ' હતુ ? તેણે શે। ઉત્તર 
આપ્યો હતો ? તેને શું વધારે પ્રસ'દ હતું' ? ૩, બીજી એક 
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છોડીએ ચિત્રપોધી જેવા લીધી હતી તેતું શું થયુ? ૪. તેના 
ભાઇને પહેલાં કેવુ' લાગ્યુ' ? તેતુ' મત શાથી બદલાયુ' ? તેણે 
પોતાની બહેનને શુ કહ્યું! ૫. તેના કહેવાથી શી અસર થઈ ? 
ગુસ્સના શ્ખ્દો કરતાં કેવા શબ્દોથી વધારે અસર થાય છે ? 
૬. આપણા મનમાંથી ગુસ્સે! અને દુષ્ટતાસતા કયારે જતાં રહું 
છે ! દુષ્ટ સ્વભાવ અતે ગુસ્સો આપણી પાસે કયારે આવતાં 
તથી ? જુલમ ડયારે દૂર થાય ? ભૂલનું સારૂ પારેણામ લાવ" 
નાર ત્રણુ સદ્મુણુનાં નામ આપો ?૭ અ'ગ્રેજમાં પ્રીતિ વિષે 
૨ કહેણી છે ? એ ખરી છે ? દુનિયામાં સલાહસ'પ રહેવાનુ' 
મૂળ કારણુ શુ છે ? 


ક “વતક રન્‍ાડાતઇનલાઝ”ઝઝ-ઝજાન૦તમ#ખ્યત્તતઉથંતક, 
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૧. કુટુ'બનાં માણુસોએ ઘરમાં એકઠાં રેહેવાને 
એકલી પ્રીતિથી ચાલે નહીં; તેમને કેટલાંક કૅસેવ્ય 
પણુ કરવાં પડે છે. જે મૃત્ય કેરવા લાયક જાણીને 
આપણે કરીએ છીએ અને આપણુને તે કરવાં ગમે 
તેવુ' છે કે નહીં તે તરષ્ર જેતા નથી, તેનુ' નામ ક- 
તતત્ય. રહેવાને ઘર, પહેરવાને. લૂગડાં, ખાવાને અન્ન, 
સુવાને બિછાતુ' વગેરે સર્વ વસ્તુઓ દરરોજ છોકરાંને 
જેમ જનેઇએ તેમ મળતાં જાય છે; તેથી તે શી રીતે 
પેદા થાય છે એ તેમના લક્ષમાં આવતુ' નથી અને 
તેએ કદાચ એમ પણુ માને છે કે આ બધી વસ્તુએ 
તેમને આપોઆપ આવી મળે છે. 

૨. છ વર્ષના એક નાનો છોકરો એક વખત અ- 
ડાઈ મારતો હતો કે, ' હુવે તો હુ' મોટો થયો છુ) * 


ધર અને કર્તવ્ય ૧૯ 


_માર્‌' બધુ' કામ હુ' મારી મેળે કરી શકુ' છુ% નાનાં 
ખાળકેની પેઠે કપડાં પહેરાવવાને હુવે મારે બીના 
કોઈની જરૂર પડતી નથી; મારા ડગલાનાં બટન હુવે 
હું' મારી મેળે ઘાલી શકુ'છુ' અને મારી લે'ઘીમાં 
નાડી મારે હાથે પરેોવુ' છુ'. જુએ આ રીરડીના ક- 
કડા હુવે હુ' મારે હાથે કર્‌'કુ'.” એમ કહી તેણે શે- 
રડી છેલવા માંડી અને તેના સૌટા સોહા કકડા કરી 
પોતાની હૉશ્િયારી બતાવવા માંડી. તેના સોટાભા- 
ઇએ તેને પૂછયુ'. “ પણુ અલ્યા, તારી પાસે ડગલે, 
લે'ી કે શેરડી ન હોય તો તુ' શુ' કરૂ?” તેણે જ- 
વાખ આપ્યો, “ એ તો ખજારમાં જઇને વેચાતાં લદ 
આવુ'.” “ પણુ એ વેચાતાં લેવાને પેસા ડયાંથી 
લાવુ'?” એૈસા બાપા પાસે માગી લઉ*. ” “ હાં ત્યારે 
તો તારૂ ખધું કામ તુ' પોતે કરી શકુ' એમ નથી; ને 
ખાપા તને કપડાં, ખોરાક કે પસા ન આપે તો તને 
ખાવા કે પહેરવા ક'ઈ મળે નહોં. ” આ સાંભળીને 
તે નાનો છોકરા બોલી ઉઠયેઃઃ “ પણુ ખાપાને કેણુ 
પૈસા આપેછે?” સોટાભાઇએ કહ્યું: “ બાપા આખો 
દહાડો મહેનત કરેછે અને મહેનતના ખદલામાં 
તેમને પૈસા મળેછે.” 


જ. આ પ્રમાણે વાત ચાલી રહી છે એવામાં તે 
મનો ખાપ કામપરથી ઘેર આવ્યો. સવારથી મીલમાં 
કામપર ગએલે હોવાથી અને તાપ સખ્ત પડેતો 
હાવાથી તે છેક થાકી ગયે! હતે. પેલો નાને છેકરે 
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આપાની કોટે વળગી પડયો અને કહેવા લાગ્યો, 

“ખાપા, મીલમાં તો રજ ઉડતી હોયછે અને ધુ- 
માડો નીકળતો હોય છે અને ઘાંઘાટ થતો હોય છે 
અને લે।1કની ગર્દી હોય છે ત્યારે એવામાં આખો 
૬હાડે કાન તમને કેમ, ગમે છે ? પેલાં સામૅ 
કુલ ઝાડ છે તેમાં દરરોજ આમતેમ ગમ્મતમાં ફર 
વાનુ' અને ઝાડને છાંયડે બેશી સારી સારી ચોપડીઃ 
એ વાંચવાનુ' તમને નથીં ગસતુ' ? રવિવારને દહાડે 
તો તમે ખુશી થઇને ચોપડીએ। વાંચા છે અને ખા- 
ગમાં ફરે છો. ? 


પ. આ સાંભળી ખાપના મનમાં જરા હસવુ' 
આવ્યુ. તે ખુરશી લઇને બેડો અને પોતાના નાનક- 
ડાને ખોળામાં બેસાડી બોકી કરી બોલ્યો: “હયા બેના 
મીલમાં જવાના ડરતાં ઘેર રહેવાનુ' અને પલા ઝાડ 
નીચે બેશી સારી સારી ચોપડીઓ વાંચવાનુ' અને 
બાગમાં ક્રવાનુ' મને પણુ ટીક લાગે છે. પણુ કામ- 
પર ન જતાં ને હુ' એ પ્રમાણું દરરોજ ઘેર ખેશી 
રહુ'તેો મને ક'ઇક ચટકે। મારે. 7” “ ખાપા, તમને 
કે.ણુ ચટકે મારે? પેલી મધમાખી તો નહીં  િ 
“ નારે દીકરા, એનો ચટકે તો મધમાખીના ચર૩ઝ 
કરતાં પણુ વધારે આકરો છે; કારણુ કે તે મને રાત 
દહાડો એમ કહ્યા કરે કે, “તુ' ખોટુ' કરર છે; તુ” 
આળસુ બેશી રહે તે, ત્યારે તારી બાયડી અને છેક- 
રાનુ* પાોષણુ શી રીતે થશે? ઉઠ, જા કામપર અને 
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પૈસા રળી લાવ, કે જેથી તારા કુટુ'બનો નિભાવ 
થાય.” 

૬. “ખાપા, આ પ્રમાણે કહેનાર કેણુ છે?” 
“એ પ્રમઃણે કહેનાર આપણે ખરે મિત્ર છે અને તેને 
અ'તઃકુરણુ નામ આપેલુ છે. તે મને જે યોગ્ય 
હોય તે કરવાનુ' કહે છે અને તેતા કહેવાથી ખાગ- 
માં ફેરના ફૂરવાના કરતાં કામપર જવાનુ મને વધા- 
ર્‌ ગમે છે. મારૂ કર્ત્તવ્ય કરવાનું મને ગમે છે તેનુ' 
એક ખીન્નુ' પણુ કારણુ છે. જે મારાં છે તેમને માટે 
જરૂરની વસ્તુઓ મારે પૂરી પાડવી- એ યોગ્ય છે, 
તેથી હુ' તમારે માટે કામ કરૂ' છુ. વળી તમાર 
માટે કામ કરવાથી મને આન'દ થાય છે; કારણુ કે 
તમે ખધાં મને વહાલાં છો અને તમને ખધાંને સુખી 
જોઈ હુ ખુશા થાઉ' છુ'.” આ પ્રમાણે પ્રીતિને લીધે 
આપણું કત્તેવ્ય આપણને ગમે છે. 

૭. ખાળકે પૂછયુ'ઃ “ખાપા તમે આ પ્રમાણે અ- 
મારે માટે કામ કરી અમારે જે જેઇએ તે હમેશ 
આપશે ? ” બાપે કહ્યું: “ ના, એમ કરવાથી આખર 
તમને નુકસાન થાય. તારી મા અને હુ' મરી જઈએ 
અથવા માંદાં પડીએ ત્યારે તમારે માટે કામ કર- 
તાને અને તમારૂ પાલન પોષણુ કરવાને અમે અશ- 
કત ખનીએ. સ્છિક્રમ પ્રમાણે અમારે તમારા કર- 
તાં ઘણ' વહેલુ” મરવાનો સ'ભતવ છે. તમારે જેઈતી 
દરેક વસ્તુ માટે હુમેશ અમારાપર આધાર રાખીને 


પન 
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તમે બેસો તો અમારા મરણુ પછી તમારી શી વલે 
થાય ? એટલા માટે તમારી અને ખીનન'ની સ'ભાળ 
લેવાનુ' અને તમારી આસપાસનાં માણુસોને ઉપચે।- 
ગી થવાનુ' અસે તમને શીખવીએ, એ તમારા પ્રત્યે 
ખરી મમતા બતાવવા ખરેખર છે; અને એજ ત- 
મારા ખરા હિતની વાત છે. એથી કરીને તમે નિરા- 
શ્રિત અને એકલાં છો એમ ધારવાને તમારે કદી વ" 
ખત આવરી નહીં. ” 

૮. “પશુ પક્ષી પણુ પોતાનાં બચ્ચાંને પોતા" 
તી મેળે ખોરાક મેળવવાનુ' શીખવે છે; અને પોતા- 
ની સ'ભળ પોતે લેવા જેવાં તેએ મોટાં થાય એટલે 
તેમનુ' પાલણુ પાોષણુ કરવાનુ' બ'ધ કરે છે. પેલી બિ- 
લાડી તેના બચ્ચા ઉપર હુમણાં ઘુરકતી હુતી તે તે' 
તા સાંભળ્યુ ? થોડાં અઠૅવાડિયાંપર તેનુ' ખચ્ચુ' છેક 
નાનુ' હુતુ' ત્યારે તે એ પ્રમાણે કરતી નહોતી. તે 
વખતે તો તે તેની સાથે ગેલ કરતી અને તેને ખાવા- 
નુ' લાવી આપવી પણુ હુવે ઘુરક્રીને પોતાના બચ્ચા- 
ને તે એમ કહે છે કે “હુવે તો તારૂ' પાલણુ પોષણુ 
તારી મેળે કરી લેવા જેવુ' તુ' મોટુ' થયુ' છે; માટે 
હુવે મારી પાસે તુ' ક'ઈ માગીશ નહિ' !” 

૯. પોતાનાં ખચ્ચાંની પાંખ ઉડવા જેવી મજ- 
ખૂત થાય કૈ તરત પક્ષી પોતાનાં ખચ્ચાંને ઉડતાં 
શીખવવાનુ' શરૂ કરે છે, એ તે' નથી નેયુ' ? ન્યાં 
સુષી એ નાનાં પક્ષી ઉડી ટ્ર જઈ શકતાં નથી ત્યાં 
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ઊ તો સોટાં પક્ષી પહેલાંની પેઠે તેમને ચારો 
વી ખવરાવે છે અને તેમની સ'ભાળ લે છે; પણુ તે 
ટા થાય છે અને સારી પેઠે ઉડી શકે અને પોતા- 
ખોરાક મેળવી શકે એવાં મજખુત થાય છે 
૨”પછી તે તેમની ક'ઈ સ'ભાળ લેતાં નથી. આ 
1ણ શરૂઆતમાં બાળક નાનાં હોય ત્યાં સુધી 
1ની સ'ભાળ લેવી અને પછી તેમને પોતાની 
ભાળ લેવાનુ' શીખવવુ' એ માખાપનુ' કર્ત્તવ્ય છે. 
૧૦. છોકરો આંખમાં આંસુ લાવી બોલી ઉઠયો. 

[ણુ ખઆપા અમે મોટા થઈશર' અને કમાવવા ની" 
ઊફીુ' અને અમારે જે જેઈએ તે અમારી મેળે મે- 
શ] ત્યારે શુ'તસે અમારી કાળજી નહીં રાખો?” 
પે કહ્યુ “એમ કેમ ખને ? કાળજી રાખીશુ'જ. 
રી મા અને છુ' તમારા પ્રત્યે જે પ્રીતિ રાખીએ 
એ તે જેમ જેમ તસે મોટાં થતાં જશે! અને ત- 
રા અને અમ'રા વિચાર એક થતા જશે તેમ તેમ 
।તી જશે. પછી આપણે એક બીજા સાથે મિત્ર તરિ- 
વર્તીશુ'. જેમ માખાપ પોતાના ખાળક પ્રત્યે પ્રીતિ 
ખે છે તેમ પશુપક્ષીઓ પણુ પોતાનાં ખચ્ચાં પ્રત્યે 
ખે છે; પરતુ આ પ્રીતિથી જુદી એક પ્રકારની 
વી ઉ'ચી પ્રીતિ હોય છે કે જે માણુસ શિવાયનાં 
જા પ્રાણીઓમાં હોતી નથી, પણુ માણુસમાં આ- 
| જી'દગી સુષી કાયમ રહે છે. તે પ્રીતિ ખાળકે 
ટાં થયા પછી માબાપને અને તેમને મિત્ર તરિકે 


૨૪ નીતિશાસ્નાં મૂળતત્વ. 


નેડે છે; અને તેથી તેઆ એક ખીંનપર વિશ્વાસ 
શ'ખે છે, એક ખીન્ન પ્રત્યે આદરભ!વથી વતેં છે 
અને એક ખીનના સુખદુઃખમાં ભાગ લે છે.” 

૧૧. “વળી પષશુપક્ષીઓને પાતાનાં ખચ્ચાંની 
સ'ભાળ લેવાનુ' કામ જેટલુ' જલદી પુરૂ થાય છે 
તેટલુ' માનવી માખાપોને થતુ નથી. કે।!ઇ બિલાડીને 
અથવા ચકલીને પે:તાનાં બચ્ચાંને પોતાનુ' પાલણુ: 
પેોષણુ કરવાનુ' શીખવતાં જેટલે વખત લાગે છે 
અને જેટલી મહેતત પડે છે તે કરતાં માણુસને પો- 
તાના ખાળકને શીખવતાં વધારે વખત લાગે છે અને 
વધારે મહેનત પડે છે. તમાર્‌ મન તેમજ તમારૂ 
શરીર કેળવણુીથી મજબુત કરવુ' પડે છે. તમને ચા 
લતાં અને બોલતાં શીખવવુ' પડે છે તેમ વિચાર 
કરતાં પણુ શોખવવુ' પડે છે; ખાતાં અને ઉ'ધતાં 
શીખવવુ' પડે છે તેમ ઉપયોગી અને ડાહ્યાં થતાં 
પણુ શીખવવુ' પડે છે; જેમ તમને ખીજ ઓએ 
મદદ કરી તેમ તમારે શી રીતે મદદ કરવી 
એ પણુ શીખવવુ' પડે 

૧૨. આ સાંભળી છે! છોકરો ઘણા અચ'બે। પામ્યો 
અને બોલ્યોઃ “બાપા, મારે માટે પણુ આ ખબધુ' 
કરવુ પડશે ? હુ' તો એમ ધારતો હતો કે મને પાઠ 
વાચતાં આવડચો, હિસાબ ગણુતાં આવડયા, અને લ- 
ખતાં આવડયુ' એટલે મારૃ' ખધુ' શિક્ષણુ પૂર્‌' થયુ'-” 
બાપે જવાખ દીધે;: “તારી સ્લેટપર તુ' હિસાબ 
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ગણુવા લાગ્યો અને તારી કૉપોબૂક લખવા લાગ્યો તે 
પહેલાં ઘણાં વખતથી તે' શીખવાનુ' શરૂ કર્યું હતુ. 
ખીજ માણુસો જે કરતા હોય તે જેઈને ખાળકે 
છેક ખચપણુથી તે પ્રમાણે કરવા માંડે છે. તેએ શી- 
ખવ્યાથી જે શીખે છે તેના કરતાં દેખાદેખીથી વધારે 
શીખે છે; અને તેથી તેમનાં માખાપ તેમને શીખવે 
કે નહીં તો પણુ જેવાં માખાપ હોય તેવાં છોકરાં થાય 
છે. એટલા માટે પોતાનાં છોકરાં સદાચારથી ચાલે 
અને ખરૂ' હોય તેજ કરે એવી માખાપની મરજી 
હાય તો તેમની ૪૨જ છે કે તેમણે સદાચારથી ચા- 
લવુ' અને જે સાર્‌' હોય તેજ કરવુ'. આવી જાતના 
શિક્ષણુને દાખલો આપી શિક્ષણુ આપવુ' કહે છે. ” 

૧૩. છોકરો બોલ્યો: “ખાપા તમે જે કરે તે 
જેઈને તે પ્રમાતુ અમે ચાલીએ તો કદાચ અમારૂ' 
જોઈને ખીજા પણુ તે પ્રમાણે ચાલશે; માટે જે તસે 
અસને સદાચારથી ચાલવાનુ' અને લોકોને ઉપયોગી 
ઘવાનુ' શીખવે તો તેથી કરીને અમારા શિવાય 
બીજા પુષ્કળ માણુસોપર તમારો આભાર થશે. ” બાપે 
કહ્યું: “ ખરૂ' છે; જેમનો ટુનિયામાં ક'ઈ ઉપયોગ 
નથી, જે અળસુ અને અસ્ાન છે, જે ખાવામાં કાળ 
અને ભૉંયપર ભાર જેવાં છે એવાં નિરૂપયોગી માણુસ 
ને હું' દુનિયામાં વધાર્‌' તો મારા ઘરમાં મારા નાના 
કુટુ'મ પ્રત્યે તથા દુનિયામાં મતુષ્યજાતરૂપી મારા 
મોટા કુટબ પ્રત્યે મે' મારૂ' કર્ત્તવ્ય કર્યું નહીં એમ 
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કહેવાય. 7 આ પ્રમાણે વડીલોએ છેકરાંને મદદ ક- 
રવી અને તેમને ભણાવવાં એ વડીલે।પર છોકરાંને 
હેક્ક છે; અને સર્વ માણુસોને પ્રત્યેક માખાપપર 
અને પ્રત્યેક છેકરાપર હુક્કે છે. 

ષશઃ--1. કુટુંબતાં માણુસોએ ઘરમાં એકઠાં રહેવાને 
પ્રીતિ શિવાય બી નુ' શું' જરૂરનું' છે? કસેવ્ય એટલે શુ'? 
બાળકોના લક્ષમાં શુ' તથી આવતુ' ? ૨, એક ૭ વપને। છે।- 
કરો કેવી બડાઠ મારતો હતો? તે વખતે તેણે શુ' કર્યું? ૩ 
તેતા મોટા ભાઇએ તેતે શી રીતે બતાવ્યું કે તે પોતાની સ 
ભાળ પોને લઈ શકે એવે! નહોતો? ૪. એટલામાં કેણુ 
આવી પહોંચ્યુ'? મીલમાં કામ કરવા કરતાં શુ' વધારે પસદ 
કરવા લાયક તેના છે।કરાએ બતાવ્યું ? પ. તે પ્રમાણે નહો 
કરવાને બાપે શુ' કારણુ બતાવ્યુ'? દ. અ'તઃકરણુ આપણુને 
શું કહે છે? આપણુ કર્ત્તય કરવાનું' આપણુને મન થવાનુ 
બીજુ' શું કારણુ છે! ૭. માબાપે છોકરાંને માટે હમેશ શ્વ 
માટે કામ નહોં કરવું? ૮. પશુ પક્ષી પોતાનાં બચ્ચાંને શુ 
શીખવે છે? એક ઉદાડરણુ આપો. ૯. ખીજુ' ઉદાણરણુ 
આપો. ૧૦. નાતાં છોકરાં પ્રત્યેના અતે મોઢાં છેઃકરાં પ્રત્યેના 
માબાપના પ્રેમમાં શે! ફેર હોય છે ? ૧૧. પશુ પક્ષીઓનાં 
બચ્ચાંતી પેઠે મતુષ્ય *રતતાં બાળક શી મીને વહેલાં કેમ 
તૈયાર થતાં નથી ? ૧૨. ડયા પ્રકારતુ' શિક્ષ ગ પુસ્તકશિહ્ષણુ 
પડેલાં શરૂ થાય છે ? ૧૩. સારાં માબાપ પોતાનાં બાળક 
શિવાય ખી'ન કેને ઉપયોમી થ,ય છે ? આ કર્ત્તત્ર કૈમ છે ? 





૬. બાળકતુ' પહેલુ કતેવ્ય. 
૧. ખાળકેને જેઈતી વસ્તુએ પુરી પાડવી, તે 
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મની સ'ભાળ લેવી અને તેમને ભણાવવાં એ જેમ 
માખાપનુ' કત્તવ્ય છે તેમ ખાળકોતુ' પણુ શુ' ક'ઈ 
કત્ત'ત્ય નથી ? છે જ. પર'તુ ખાળકને દુનિયામાં આ- 
વ્યાને થોડાં વર્ષ થયાં હોવાથી દુનિયાનો એટલે 
થોડો અનુભવ હોય છે કે શુ' કરવુ' અને શુ' ન 
કરવુ' એ વિષે તેને ક'ઇ સમજ હોતી નથી; તેથી 
કરીને જેમને દુનિયામાં ઘણાં વર્ષ કાઢયાં છે અને 
જે ખરૂ' ખોઠુ' સમજી શકે છે એવાં વડીક્ષ માણુસો, 
ખાળકે શી રીતે વર્તવું એ ખતાવવાને તેની પાસે 
હોય એ ખાળકના હિતની વાત છે. 

૨. તેટલા માટે બાળકતુ' પહેલુ કર્ત્તન્ય એ છે 
કે તેણે પોતાના વડોલની આજ્ઞા પાળવી, એ- 
ટલે કે તેને જે કરવાનુ' કહેવામાં આવે તે તેણે 
આન'દથી અને ખુશીથી કરવુ'. ખાળકને ખાવાનુ, 
રમવાનુ' અથવા તેને જે ગમતુ' હોય તે કરવાનુ' 
કહ્યું હોય ત્યારે તો તે લાગલુ'જ કરવા મ'ડી જાય છે. 
પરતુ શુ' કરવાથી તેનુ' તથા ખીજાઓનુ' ભલુ' થશે 
એ જેએ તેના કરતાં વધારે સારી રીતે સમજે છે 
તેઓ, તેને ગમે નહીં એવુ' કાંઈ કરવાને કહે ત્યારે 
પણુ ખાળકે હુમેશ કહ્યા પ્રમાણે કરવુ' નનેઈએ. 

૩. એકાદ નાનુ' બાળક કદાચ કહેશે કે “મારે 
વાંચવાનુ' શીખવાની શી જરૂર છે ? મારે ચોપડીઓ 
વાંચી કાંઈ પ'ડિત થવુ' નથી; મારો ભમરડો ફેરવ- 
વાનુ' અગર મારો પત'ગ ચગાવવાનુ' મને ખહુ ગચે 
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છે માટે તે આવડયું એટલે થયુ'.” આવા ખાળકને 
ખખર હોતી નથી કે થોડાં વષ" વિત્યાબાદ ભમરડા 
કે પત'ગથી તેને ક'ઈ આન'દ થશે નહીં, પણુ ૨મ- 
વાનુ' છેડી દઈ પુસ્તકો વાંચવામાં મજા પડરી. 
૪. “અક્ષર;કાના માત્ર વગેરે બરોબર કાઢતાં 
શીખવાની મહેનત લેવાની મારે શી જરૂર છે ? મારે 
ક'ઈ લહીએ થવુ' નથી.” આવા ખાળકને ખખર હોતી 
નથી કે અક્ષર, કાના અને માત્ર જ્ઞાનનો ભ'ડાર કેવી * 
રીતે સાચવી રાખે છે; અને આપણે જે કરીએ છીએ, 
જે જોઇએ છીએ અથવા મનમાં વિચારીએ છીએ તે 
નાનાં નાનાં, કાળાં નિશાનથી કાગળપર ઉતારી લે 
વાની લેખનકળા સ'પૂર્ણતાએ પહોાંચાડવાને હજારે 
વિદ્દાનાએ હજારો વષ' સુધી મહેનત કરી છે. જો આ 
વાતની તેને ખખર હોય તો, “લખવાનુ કામ કેવુ' 
કઠૅણુ અને ક'ટાળા ભરેલુ' છે? એમ કહેવાને બદલે 
તે એમ કહેશે કે, “લેખનકળાથી એક ખીન્નના વિ 
ચાર જણાવવાનુ' કામ કેવું સહેલુ' થઇ ગયુ છે ! 
આપણે ઘરથી હજાર ગાઉને છેટે હોઇએ તેો પણુ 
કાગળપર આપણા મનની વાત લખી આપણા મિ- 
ત્રાને જણાવી શકીએ છીએ; તેજ પ્રમાણે તેમના 


મનની વાત આપણે જાણી શકીએ છીએ; વળી જે 
આપણી પહેલાં થઈ ગયા છે તેમના વિચાર પણુ તે- 


મતુ' લખેલુ' વાંચીને આપણે જાણી શકોએ છીએ; 
અને તેજ પ્રમાણે હુવે પછી જે લોકે! થશે તે તેમના 
તેમજ આપણા વિચાર જાણી શકશે, ” 
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પ. હાથે અડકી શકાય નહીં, આંખે દેખી 
શક્ઠાય નહીં, અને ઘડીએ ઘડીએ "રી જાય એવા 
વિચાર, લાંબો વખત રહે અને દેખી શકાય એવા 
ખનાવી ચોપડીઓમાં મૃષ્વાની કેવી વિલક્ષણુ કળા 
નીકળી છે! ચાોપડીએઓથી એક જમાનાનુ' જ્ઞાન બીન 
જમાનામાં અને એક દેશનુ' જ્ઞાન બીન દેશમાં સો: 
કલી શકાય છે. ઢુ' જે અક્ષર અને શબ્દ શીખુ' તો 
આગળના વખતના સોટા સોટા વિદ્દાનાએ ઘણી।ં 
મહેનતથી જે સ્તાન મેળવ્યુ' હતુ' તે સવ સતાન હુ' 
પણુ મેળવીં શકુ*.”” 

૬. જે માણુસને લખતાં વ:ચતાં આવડે છે તેને 
સ્તાનના ભ'ડારની કુ'ચાં મળે છે. જ્ઞાનના નાના નાના 
કકડા કરીં બાળકો સમજી શકે એવી રીતે તેમની 
વાંચનમાળાના પાઠંમા ગોઠવવામાં આવ્યા છે. બાળ- 
પણુમાં તેઓ લખતાં વાંચતાં શીખશે તો તેઓને 
આ જ્તાન મળી શકશે; અને જેમ જેમ લેઓ સોટા 
થતાં જરે તેમ તેમ વધારે ત્તાન મેળવી શકશે જેમ 
શરીરને માટે ખોરાકની જરૂર છે તેમ મગજને માટે 
સાનની જરૂર છે. એટલા માટે મારે ખાવુ' નથી એમ 
બાળક કહે તો તે જેમ બેવમુષ્ઠી ભરેલુ' છે તેમ મારે 
ભણુવુ' નથી એમ કહે એ પણુ બેવષુટ્રી ભરેલુ' છે. 

છ. મને સૉંપેલા ખાળકના કલ્યાણુ માટે હુ મ 
હેનત લ3' છ' એ વિચારથી શિક્ષકને પોતાતુ' કામ 
ફરવામાં આન'દ થાય છે ખરે, તો પણુ બાળક આ- 
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સ્ાધારક અને ભણુવાને ખુશી હોય ત્યારે પણુ કલા- 
કના કલાકે તેને ભણાવવા બેસવુ' એ ઘણી મહેનત 
અને ખતનુ' કામ છે; વળી જ્યારે ખાળક આળસુ 
અને શીખવાને મનવગરતું હોય છે પ્યારે તો શિક્ષ- 
કનુ' કામ એથી દસગણુ' ભારે થાય છે. તમને ભણુ।- 
વવાને તમારા શિક્ષકને કેટલી મહેનત લેવી પડે છે 
તેનો વિચાર કરે. તેનો ખદલે તો તમારાથી વાળી 
શકાવાનો નથી પણુ તમે તેની આજ્ઞા માને અને 
તેના કહેવા પ્રમાણે તમારે પાઠ તૈયાર કરી તેને 
ખુશી રાખો તો ઘણુ'એ છે. 

૮. માત્ર પાઠ શીખતી વખતે નહીં પણુ આખો 
દહાડો ખાળકનીપર દેખરેખની જરૂર પડે છે. દીવા 
દેવતા પાસે સ'ભાળ રાખ્યાવગર જવાથી અથવા લા- 
કડાનાં ખોરીઆં લડ ફરવાથી, બાળકેનાં લુગડાં સ- 
ળગી ઉઠંય!તુ' અને તેઓ દાઝયાનુ' તમે નથી સાંભઃ 
ળ્યુ'? ખાળકે। તળાવ, કુવા કે ટાંકા પાસે રમતાં તેમાં 
પડી ગયાનુ' તમે નથી સાંભળ્યુ'? રસ્તામાં રમતાં 
ગાડી કે ઘોડા તળે બાળકો ચ'પાઈ ગયાનું તસે 
નથી સાભળ્યુ'? વાડોમાં થતાં ઝેરી રૂળ અથવા ખીજી 
કોઈ ઝેરી વસ્તુ ખાઈ ખાળકે। માંદાં યયાનું અથવા 
મરી ગયાતુ' તસે નથી સાંભળ્યુ' ? શાથી ઈજા થવા- 
નો સ'ભવ છે એ ખાળકે।ના સમજવામાં ન હોવાથી 
ખાળકે આ પ્રમાણે પોતાની જાતને તથા બીજાઓને 
હુજારો રીતે તુકેસાન કરે છે. ર 

૯. પોતાના વડીલ કહે તે પ્રમાણું બાળકોએ. 
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હમેશ ચાલવુ' જેઈએ તેમના કહેવા પ્રમાણુ શા મારે 
ચાલવુ' નેઇએ તેતુ' કારણુ ખાળકો કોઈ કોઈવાર 
પાછળથી સમજી શકે છે અને કોઈ કૈઈવાર નથી 
પણુ સમજતાં. તોપણુ પોતાના કરતાં જેમને વધારે 
* અતુભવ છે તેમના કહેવાપર ભરૉસેો રાખી તેમની 
આજ્તા ખાળકોએ પાળવી જેઈએ; તેમની આજ્ઞા 
વિરૂદ્ધ ચાલી તેમને કદી દુઃખ આપવુ' ન જેઈએ. 
પ્રશઃ--૧. બાળકોએ શા રીતે વત વું એ તેમને બતા- 
વવાની શી જરૂર છે ? ર. બાળકનુ પહેલું કત્તવ્ય શુ' છે ? જે 
કરવાનુ' બ,ળકને ન ગમતું હેય તે તેણે તેના વડીક્ષના કહન 
વાથી શા માટે કરવુ' જોઇએ ? ૩. બાળકે વાંચવાનું શા માટે 
રીખવું જનેઇએ ? ૪. બાળકે લખતાં શા માટે શીખવુ ન્ે- 
ઇએ? લેખનકળાના કેટલાક ફાયદા બતાવો. પ લેખનકળાથી 
શ' કરી શકાય છે ? ૬, ખોરાક નહીં ખાવાની પેડે ભ- 
ણૂવું નહીં, એ કેમ ખેવકુફી ભરેલું છે (૭ શિક્ષકનું કામ 
કેમ મહેનત ભરેલુ' છે ? શિક્ષકની મહેનતને! થોડો બદલે બા- 
ળક શી રીતે વાળી શકે ? ૮. બાળકોપર દેખરેખ રાખવાની 
જરૂર શાથી પડે છે ? હ. કારણુ ન સમજવામાં આવે તોપણુ 
બાળકે તેતા વડીલની આન્તા શા માટે પાળવી જઇએ ? 





૭. બઆછાકૅનુ' પહેલુ' કૅત્તેવ્ય--ચાલુ'. 
૧. એક બાળકે પોતાના વડીલના કહેવા પ્રમાણે 
તરત કર્યું તેથી તેના જાન બચ્ચો એ વિષે એક વાત 
હુ' તમને કહુ' છુ'. યૂસપમાં પ્રશિયા દેશ છે ત્યાંની 
આગગાડીના એક નોકરે બે ગાડીએ સામસામે ઝડ- 
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પથી આવતી જેઈ. ગાડીએ સામસામી આવી અથ 
ડાય નહોં એટલા માટે એક ગાડી ખીન્ રસ્તાપર 
ક રૂ ફ ૪% જ. 
તાળવા સારૂ તે એકદમ દોડયે। એવામાં તેણે પોતાના 
જ ક જ ક જૂ. જૂ 
નાના બાળકને સડકની વચ્ચે રમતુ' જયુ. જે તે છે: 
કરાને ખચાવવા જાય તો એક ગાડી ખીજે રસ્તે વાળ- 
જાનો વખત રહે નહીં અને તેથી ખ'ને ગાડીએ 
સામસાસે આવી અથડાય અને સે'કડો માણુસો કચ- 
રાઈ મરે; જે તે છોકરાને પડતો મૂકી એક ગાડી ખીજે 
જ ક ર ૪-_ ૪ દ જ ક 
રસ્તે વાળવા જાય તો ખીંજી ગાડી તળે તેનુ' છોકરૂ 
કચરાઈ જાય, એવી તે વખતે તેની સ્થિતિ હવી. 
ર૨. આ પ્રમાણે હોવાથી શુ' કરવુ' એ વિષે તે 
વિચાર પડયો. સે'કડો માણુસોને ખચાવવાનુ' પો" 
તાનુ' મોટુ” કત્તવ્ય છોડી છોકરાને બચાવવા જવાનુ' 
તેને યોગ્ય લાગ્યુ' નહોં; તેથી તેણે દોડતાં દોડતાં બૂમ 
પાડી પોતાના છોકરાને કહ્યું, “સુઈ જા.” એ પ્રમાણે 
કહી ગાડી ખીજે રસ્તે વાળવાની જગોએ તે ગયો અને 
હે રૂ જૂ 

ખબ'ને ગાડીએ સહી સલામત જૂદે નતૂદે રસ્તે કરી 
દીષી. પેલા છોકરાને ખાપના કહેવા પ્રમાણે કરવાની 
2વ હોવાથી, સડક વચ્ચે તરત સુઈ ગયો અને તેથી 
તેને ક'ઇ પણુ ઈજા કર્યા વગર તેની ઉપરથી ગાડી 
ચાલી ગઈ ગાડીમાં ખેઠેલા ઉતાર્‌ૃઓને તો કયાંથી 
ખખર હોય કે અમારો જીવ બચાવવાને આ ભલા 
માણુસે પોતાના છેકરાના જીવની દરકાર કરી નથી: 
'પણુ એ ભલા માણુસના મનમાં ખીક હુતી કે છોકરે 
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ભાગ્યે બચે. તોપણુ ગાડી ગયા પછી તેણે નેયુ' તો 
છે.કરાને ક'ઈ ઇજા થઇ નહાતી અને તેવી આજ્ઞા 
પ્રમાણે સડક વચ્ચે તે સુતેલો હુતો. પ્રશિચાના રા- 
જાને આ વાતની જ્યારે ખખર પડી ત્યારે તે ભલા 
માણુસને તેણે પોતાની પાસે બોલાવ્યો અને તેને 
સાર્‌ દનામ આપ્યુ. 

૩. બાળકોને જે કામ કરવાનુ' ગમતુ' ન હોય 
તે કામ કરવાનુ' તેમને કહેવામાં આવે ત્યારે કદાચ 
તેમને ખોટુ' લાગશે. પણુ એવે વખતે તેમણે યાદ 
કરવુ' જેઈએ કે આપણાં માખાપે આપણે માટે રાત 
દહાડો કેટલુ' ખધુ' દુઃખ વેડયુ' છે; આપણી ખચષ 
ભુની કેટલી ખધી હુઠ પૂરી કરી છે; આપણુ મ'દવા- 
ડમાં આપણી કેટલી ખધી સેવા ચાકરી કરી છે; આ- 
પણુને ભણાવવાને કેટલા ખધેો વખત ગાળ્યો છે; 
અને પોતાની જાતના સુખની પરવા ન કરતાં આ: 
પણા સુખને માટે કેટલાં બધાં કષ્ટ વેઠૅયાં છે. 

૪. માખાપ કહે તેટલુ' કરે એટલાથી ખાળકનુ' 
કત્તવ્ય પૂરૂ' થતુ' નથી. કુટુ'બના સુખને માટે તથા 
હિતને માટે માખાપ જે નિયમ કરે તે પણુ બાળકે 
પાળવા જેઇએ. ઘરનાં બીજા' માણુસના સુખ તરક 
લક્ષ ન આપતાં દરેક ખાળકે પોતાની મરજી પ્રમાણે 
વર્તે તો ઘરની કેવી દશા થાય તેનો તમે વિચાર 
કર્યોઃ છે? એક જણુ સમીસાંજે સુવાનુ' પસ'દ કરે 
તો ખીજે રાતના ખાર વાગતા સુષી જાગતો ખેશી 
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રહેવાનુ' પસ'દ કરે; એક જણુ વહેલો ઉઠવાનુ' પસ'દ 
કરે તો બીજે દશ વાગતા સુધી સુઈ રહેવાનુ' પસ'દ 
કરે; એક જણુ જમવાની વખતે જમવા આવે નહો 
અને ખીજે આખો દહાડો ખા ખા કરૈ; એક નહાયા 
વગર ખાય નહાં અને ખીજે જમતા પહેલાં હાથ 
પગ પણુ ધુવે નહીં; એક જણુ આખો દહાડા ધાંધળ 
મચાવી રમ્યા કરે ત્યારે બીજા કહે કે હુ વાંચુ' ત્યારે 
કોઈએ ગડખડ કરવી નહીં. 

પ૫. આ પ્રમાણે થવાથી ખાળકો એક ખીન સાથે 
તકરાર કરે અને એવી ધાંધળ મચાવી મૂકે કે ઘરમાં 
સુખ કે શાન્તિ રહેજ નહીં. પરન્તુ તેમને માટે તેમ- 
નાં માખાપે કરેલા નિયમ પ્રમાણું તેએ ચાલે તો 
તકરાર થવાનો પ્રસગ અ.વે નહીં અને બધાં સુખી 
થાય. માખાપે સુવાનો, જમવાનો, રમવાનો અને 
કામ કરવાનો વખત ઠરાવી આપી તે પ્રમાણે ચાલવા 
બાળકોને ફૂરમાવવુ' જેઇએ. વળી નહાવુ' ધોવુ' કે 
નહીં એ બાળકોની મરજી ઉપર ન રાખતાં, તે વિષે 
પણુ નિયમ કરી ખાળકેને સ્વચ્છ અને સુગડ રહે- 
વાની ફૂરજ પાડવી નેઈએ. નિયમ પ્રમાણે ચક્ષાવાથી 
નિયમ પ્રમાણે ચાલવાની આપણુને ટેવ પડી જાય 
છે; અને નિયમ છે કૈ નહીં તે જાણ્યા વગર તથા 
તેનો વિચાર કર્યા વગર આપણે નિયમ પ્રમાણે ચાલી 
શકીએ છીએ. ' 

૬. માત્ર બાળકોએ એકલાંજ આર્તા પાળીવા- 
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ની છે એમ કઇ નથી. પલટણુના સિપાઇએ અને 
વહાણુના ખલાસએ, પાતાના ઉપરીની આજ્તાનુ' 
કારણુ સમજે ર્ય સુધી તેની આજ્તા પાળે નહીં તો 
કેટલે ખધો ઘોટાળેો અને કેટલુ' બધુ તુકસાન થાય! 
દરેક સાણુસ એમ ડહે કે મારા દેશનો કાયદો શમે' 
બનાવ્યો નથી તેથી તે હુ' નહીં પાછુ” તો કેટલે! 
બધો અનથે થાય : બાળકે બચપણમાં પોતાનાં મા 
બાપ કે શિક્ષકની આજ્ઞા પાળતાં શીખે તેથી મોટાં 
થયે પાતાના દેશને। કાયદો  પાળતાં શીખવાનુ' ખીજ 
ર્રાપાય છે. કાયદા શિવાય નાનામાં નાના ઘરમાં કે 
મોટામાં મોટા રાજ્યમાં સુખથી રહા શકાય નહીં, 


" “ગે 


કારણુ કૈ તે વગર કેઈ ઠેકાણે વ્યવસ્થા કે શાન્તિ 
રહે નહોં. 

પ્રશઃ--૧. પ્રશિયાની- આગગાડીના ને।કરતી વાતપરથી 
શ' શીખવાનું છે? એ નેકર કેવાં મુંચવણુમાં આવી પડયે 
હતો? ૨. તેણે શ કયુ '! તેના છોકરાએ તેતી આત્તા માની? 
તેથી શુ' થયુ'? ૩. બાળકોને અણગમતું કામ કરવાનુ કહે- 
વામાં આવે ત્યારે તેમણે શે। વિચાર કરવે। જ્નેઝએ ? ૪. જે 
ભ્રર્માં કછ નિયમ કર્યા ન હોય તે ધરતી કેવા સ્થિતિ થાય? 
૫. તેનુ' પરિણામ શુ' થાય ? નિયમ પ્રમાણે ચાલવાથી બા- 
ળકે સુખી થાય છે? ૬. બાળકો શિવાય બીજ્ન કોણે આન્તા 
પાળવી પડે છે? ખાળક માબાપતી આત્તા પાળતાં શીખે 
. તેથી શાનું બીજ રોપાય છે ? 


૮* આળાપણુ* 
૧. ખાળકે કદાચ એમ કહેશે કે, “અમે ઘણાં 
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ઉપયોગી થઈ પડીએ એટલુ' બધુ' અમારામાં જ્ઞાન 
નથી, માટે અમારો વખત અમે ગમે તે રીતે ગાઃ 
ળીએ તેથી ક' નુકસાન નથી.” પણુ એક રીતે નેતાં, 
મોટી ઉમ્મરે પહોંચેલા માણુસ કરતાં નાનાં બાળકને 
વખત વધારે કિમતી છે, કોઈ સુથાર અથવા કડી 
ઓ, પોતાનાં હુથીઆર પાસે રાખ્યા વગર, કામે 
જાય તો તેનાથી શુ' કામ થઈ શકશે ! આગળ પર 
તમારે જે કામ કરવાનુ' છે તેને માટે હુથીઆર તે 
યાર કરી રાખવાનો વખત તમારૂ' બાળપણુ છે. 
૨. સારી ટેવ, સદાચાર અને વિદ્યા એ તમારે 
સમોટપણુમાં કામ કરવા માટે તેયાર કરી રાખવાનાં 
હુથીઆર છેઃ કેઇ માણુસ દુનિયામાં નકામો દેખાતો 
હોય તો તેને માટે લોકો કોઈ કોઈવાર એમ કહેછે 
કે, “અરે બિચારો! કામ કરવાની એને ટેવ પડી 
નથી; કામ કરવાનુ' એ શી'્યો નથી; હુવે એને કામ 
શી રીતે શીખવાડી શકાય ?” આને અથ એ છે કે 
તે નાનો હતો ત્યારે એવો આળસુ હતો કે કઈ શી 
ખ્યો નહીં અને તેથી હુવે નકામો થઈ પડયે છે. 
૩. આળસુ છોકરો ક'ઈ છાનોમાનો અમથો 
બેસીં રહેતો નથી. તમે આળસુ બેશી રહો એટલે 
ક'ઈ તોફાન કરવાને તમારા હાથ સરવળશે. તમારા 
બાગમાં સારાં સારાં ફેળ અને ષુલનાં ઝાડ રેપો નહોં 
તો તેમાં નકામાં ઝાડવાં ઉગી નીકળશે. તમારે વ 
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તમને નઠારે રસ્તે દોરશે અને તમારી પાસે નઠોરાં 
ઇત્ય કરાવશે. જે બાળક આળસુ હોય છે તે ઘરમાં 
મ કે ખધાંને ત્રાસ આપે છે; જે બાળક આ- 
ળસુ હોય છે તે ઘરમાં કા ખગાડે છે; જે 
ખાળક મે હોય છે તે જીવ જ'તુને પીડા કરે છે; 
જે બાળક આળસુ હેય છે તે પોતાનાથી નાનાં 
ખળકને મારે છે, તેમની ચોપડીઓ ક્‌ાડે છે, અને 
તેમની કલમો ભાગે છે. 

૪. મોટપણુમાં પાોતાનુ' કામ કરી શકવાને બા" 
ળકોએ ભણુવુ' નેઇએ અને લે'ખન, વાંચન અને 
ગણિત શીખી લેવુ' જેઈએ; ખાળપણુ એ ભણુવા- 
નો વખત છે. ખાળપણુમાં વિદ્યા સહેલાઇથી મેળવાય 
છે. ઇતિહાસ, ભૂગોળ, આંક વગેરે બાળક જલદી 
માંહે કરી શકે છે. તેના કુમળા હાથથી તે કલમ ખ- 
શૈખર પકડી શકે છે અને સારા અક્ષર કાઢી શકે છે. 

પ. પણુ તમારે એમ ન સમજવુ કે પાઠ મોઢે 
કરી ગયા એટલે થયુ'. તેનો ઉપયોગ કરવાનુ' તમારે 
જાણવુ' જેઈએ. પોપટ પણુ શં શીખવેલુ' મોઢેથી બોલી 
શકે છે પણુ તેથી તેનામાં શો સુધારો થયો ? શીખે- 
લાનો ઉપયો કરતાં તેને આવડતુ' નથી ઘણું 
ખાળક પાઠ કડકડાટ સોહે બાલી જાય છે પણુ માત્ર 
એટલ્રાથી તેમને ક'ઈ સ્ાન મળતુ નથી. 

૬. હીરાલાલ કરીને એક છોકરો હુતો. તેના 
કાકાએ તેને સુન્દર રગની પેટી ઈનામ તરીકે આપી 
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હતી, એ પેટી હીરાલાલને બહુ ગમતી. વાર'વાર પેટી 
હાથમાં લઇ તે જેયા કરતો. પટીમાંથી ર'ગની ચક- 
તીઓ તે દરરોજ ખહાર કાઢતો, હારબ'ધ ગોઠવતેો 
અને ગણીને પાછી પેટીમાં મૂકી દેતો; તેના મનમાં 
કટી એમ ન આવ્યુ' કે આ ર'ગની પૅટીનો ઉપયોગ 
કરી હુ' ચિત્ર કાઢતાં શીખુ'. થ્રોડા વખત પછી પેટી- 
માંથી રગની ચકતીએ કાઢી ગણી નેવાનો તેને 
ક'ટાળો આવ્યો તેથી તેણે પેટી કખાટપર પડી રહેવા 
દીધી. તેનાપર ધુળ લાગવાથી આખરે તે ખરાખ થઈ 
ગઈ. અને જ્યારે હીરાલાલ માટે થયે ત્યારે તેનાં 
ખાળપણુનાં ખીજા' રમકડાંની સાથે એ પેટી પણુ 
ષ્રૅ“જી દેત્રી પડી. 
૭. રાવજી નામનો એક બીને છોકરો હુતો. 
ને કોઈએ ર૨*ગની પેટી મ્નામ તરીકે આપી ન- 
[તી. પર'તુ ચિત્ર કાઢતાં શીખવાની તેને એટલી 
બધી હૉાંશ હુતી કે ખાવાનુ' લેવાને તેનો ખાપ તેને 
દરરોજ પેસા આપતો, તે પેસા ઘણા દિવસ સુધી 
એકડા કરી તેણે રગની એક પેટી ખરીદ કરી; અને 
તે વડે ઝાડ, વેોડડો, વહાણુ, વગેરેનાં ચિત્ર કાઢવા 
માંડયાં. ધીમે ધીમે તે ચિતરવાના કામમાં એવે 
હાંશિયાર થયે! કે તે ઉત્તમ ચિતાર થશે માટે તેને 
આગળ અભ્યાસ કરાવવો એસ્ન તેતા ખાપના મિત્રે 
કહેવા લાગ્યા. ' 
૮. હવે આ બે છોકરાઓમાં સારે છેકરે કયો ? 


જેની પાસે ર'ગની પેટી છતાં જેણુ તેના કદી ઉપ- 
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ચોગ કર્યો: નહિ તે, કે જેને રગની પેઢી મળી તે. 
પહેલાં તેને ઉપયોગ કરવાની જે ઈચ્છા રાખતો 
હુતો તે? બાળકો બાળપણામાં જે શીખે છે તેના 
સ'બ'ધમાં પણુ આ પ્રમાણું સમજવુ. લેમનુ' શી- 
ખેલુ' હીરાલાલની ૨'ગની પેઢીની પેઠે નકાસુ' ગણી 
એક બાજુએ મૂકવામાં આવે છે; અથવા તો તેમની 
જી'દગી સુધી તેમને ઉપયોગી થઈ મ&દ કરે છે. 

પ્રશ્નઃ--૧. કયી રીતે, મોટા માણુસ કરતાં બાળકને વ- 
ખત વધારે કિમતી છે ? બાળકે શાં શાં હથીઆર મેળવવાં 
જેધએ ? ૨. કોઈમાણુસને કામ કરવાની ટેત્ર નથી એમ કહે- 
વાનો અથ શું ? ૩. આળસથી શુ' થાય છે ? આળસુ બાળક 
કેવુ નુકશાન કરે છે ? ૪. મોટપણુમાં કામ કરી શકવાને બા- 
ળપણુમાં આપણે શું કરવુ' જોઇએ ? વિદ્યા ભણુવાને બાળ : 
પણુનો વખત કેમ સારો છે (૫ પાઠે મોંઢે કરી ગયા કરત! 
શુ' વધારે સાર્‌ છે ? ૬. હીરાલાલે રગની પેટીને શે। ઉપ- 
યોગ કયે ? ૭. રાવજએ શુ' કર્યું ? ૮. ખાળક જે શાખ્યુ' 
હેય તેતા સબ'ધમાં,હીરાલાલ અને રાવજીતી વાત સરખાવે!. 





(* આળાપણુ્‌-ચાલુ. 

૧. જે કળાઓથી આપણા આયુષ્યના દિવસ 
વધારે આન'દમાં અને આરામમાં નાય છે તે કળાઓ 
શીખવાની શરૂઆત કરવાનો વખત પણુ આપાણુ' 
આળપણુ છે; આ કળાઓ ગાયન, ચિત્રકળા અને 
૨ ગઝળા છે. 

જ, આપણે જે બોલીએ છીએ તે કાગળપર 
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અતાવવાની જે પ્રમાણે એક ચમત્કારીક લેખનફળા 
છે, તેજ પ્રમાણે ગાયનમાં ઉ'ચા નીચા સુર કાગળ- 
પર ખતાવવાની એક પ્રકારની લેખનકળા છે. જેવે 
રાગ એક માણુસ કાલી શકે તેવો રાગ બીંદુ રેખા 
વગેરે સ'સાઓથી બીજાને કાઢતાં શીખવી શકાય છે 
વાંચનથી કેટલે બધો આન'દ થાય છે તે જાણુતા 
પાડેલાં દ બાળક વાંચવાનુ' શીખે છે, તેમ ખર્‌' 
ગાયન શ' છે અને તેની ખુખી કેવી હોય છે, એ 
જાણુતા પહેલાં બાળકે ગાયનની લેખનકળા વાંચતાં 
શીખવુ' જેઇએ. 

૩, ચિત્રકળાનુ' પણુ એજ પ્રમાણે સમજવુ 
ચિત્ર કાઢવાનુ' બાળપણુમાં તમે શીખવા માંડો તો 
ઘણે વર્ષે રાજા રવિવર્મા જેવા પ્રખ્યાત ચિતારાના 
ચિત્રની ખૂખી સમજી શકે।. હજારમાંથી એકાદ જણુ 
ગાયન કે ચિત્રકળામાં નામ કાહે એવે નિકળે છે, 
તોપણુ વાજી'ત્રમાંથી અથવા મ્હૉંમાંથી મધુર સ્વર 
કાઢવાનુ' જાણુવુ', કાગળપર ચિત્ર કાઢવાતુ' જણુવુ' 
અથવા કોઈધણુ પ્રકારની એકાદી મનોર'જક વસ્તુ 
તેયાર કરતાં આવડવી, એ ખીજાઓને ખુશી કરવાનાં 
અને આપણી કુરસદનો વખત આન'દમાં કાઢવાનાં 
સારાં સાધન છે. 

૪. ખાળકે, આખો દહાડો રમવાથી તમને 
સુખ મળવાનતુ' નથી. લોકોને ઉપયોગી થાય એવાં 
કામ કરવામાં અથવા તસે સોટા યાએ ત્યારે જેથી 
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તમે લોકોને વધારે ઉપયોગી થઈ પડો એવાં કામ 
કરવામાં તમારો વખત ગાળવાથી તમને ખરૂ' સુખ 
મળશે. 


પ. તમારા દિવસ કિમતી ચીજે ભરી રાખવાના 
દાખડા છે એમ સમજે. તમારાપર જેઓ પ્રીતિ રાખે 
છે તેમણે તેમાં ઘણી કિમતી અને મીઠી ચીનને મૂકી 
છે. હુવે તમે પણુ તેમાં તેવીજ ચીને મૂકવાનુ' ધ્યા- 
નમાં રાખો. ખાસ કરીને જ્ઞાન અને ઉપયોગોપણાનાં 
પુષ્કુાકા ખીજ તમે તેમાં મૂકજે. એ બીજમાંથી આ- 
ગળ જતાં મજખબૂત અને સારાં ઝાડ થશે. તમારા 
દિવસરૂપી દાખડા બાળપણમાં આ પ્રમાણે ભર્યા હશે 
તો મોટપણુમાં તેમને યાદ લાવી તસૈ સુખી થશે]. 
પણુ ખાલી રાખ્યા હશે તો તે એળે ગયા એમ 
જણી તસે દુઃખી થશે।. 

પ્રશ્ષઃ--૧. બાળપણુમાં કયી કળાએ શીખવી ન્નેધ એ ? 
ર. શા માટે શીખવી જેઈ એ ? ૩. એમાં આપણે પ્રનીણુ ન 
થઈ એ તોપણુ ફાયદ્દો થાય કે નહીં ? શે। ફાયદો થાય ? ૪. 
બાળકો ખરાં સુખી શાથી થાય છે? પ. તમારા દિવસ કેના 
જેવા સમજવા જેઈએ (? તેમાં શું ભરવું જેઈ એ? તે 
, ખાલી રાખ્યા હોય તો શું થાય ? 


૧૦. અ'તઃકરણુની આઝજ્ઞા--સત્ય. 


૧. બાળકે! પ્રેમી, આસ્તાધારક, અને ઉદ્યોગી 
હોય છે અને તેમને ખરે માર્ગે દોરવા મમતાળુ 
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અને સુસ માબાપ તથા શિક્ષક હોય છે ત્યારે તેએ 
ઘરમાં કે શાળામાં જ્યાં હોય ત્યાં સુખી થાય છે. તે 
જેમ જેમ સોટાં થતાં જાય છે તેમ તેમ ખરૂ' ખોઢુ' 
પોતાની એેળે સમજતાં જાય છે; અને તેમતુ 
અ'તઃકૅરણુ અથવા ખરૂ' હોય તે કરવાની ઈચ્છા, 
પણુ પ્રબળ થાય છે. 

૨, ખાળકો મોટાં થઈ ખરૂ' ખોટુ' પોતાની 
મેળે સમજવા લાગે એવો વખત આવતો જેઈ મા- 
ખાપ ઘણાં ખુશી થાય છે. ખરૂ' શું છે અને ખોઢુ' 
શુ' છે એ સમજવા જેવી બાળકની ખુદ્ધિ પ્રોઢ થાય 
ત્યારે તેએ સુગે માંહે પોતાની આજ્તા પાળે એવો 
ઈચ્છા રાખવાનુ' માબાપને કારણુ રહેતુ' નથી; મા- 
ખાપ અને તેમનાં પુત્ર પુત્રીઓ એક ખીજાને ખરા 
મિત્ર જેવાં સમજી એક ખીજાની સલાહુ લે છે; અને 
જ્યાં સુધી તેએ ખધાં એક ધરમાં રહે છે ત્યાં સુધી 
એક મીજા સાથે બરોબરીના સ'બ'ધથી વતી કામ 
કર્‌ છે અને અરસપરસ મદદ ડરે છે. 

૩, આપણામાં ખરૂ' ખોટુ' સમજવાની શક્તિ 
આવવા લાગે ભારે આપણું' અ'તઃકરણુ આપણુને 
પહેલવહેલી શી આસા કરે છે? તે આપણુને એમ 
કહે છે કે તમારે હુ'મેશ ખરૂ બોલવુ' અને પ્રા 
ણિડપણુ અને ન્યાયથી ચાલવુ. 

૪. સત્ય વગર આપણાથી એક  ખીજા ઉપર ભ- 
રાંસો રાખી'શકાય નહીં. ને આપણે એક ઓજા સાથે 
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સત્ય બોલીએ નહોં તો આ દુનિયામાં આપણે બધા 
ભેગા રહેવામાં ક'ઈ ફાયદો નથી; કારણુ કે સત્ય વ" 
ગર આપણાથી એક બીના સાથે કામ થઈ શકે નહોં 
અને એક ખીજને મદદ પણુ થઈ શકે નહીં ઇશ્વરે 
આપણુતે વાચા શા માટે આપી છે? એટલા માટે કે 
આપણા મનમાં જે આવે, અને આપણે જે જાણીએ, 
તે આપણે ખીજાઓને જણાવી શકીએ. 

પ. એક માણુસના વિચાર ખીજા માણુસને જ- 
ણુાવવાને ભાષા એ એક સાધન છે. આ દુનિયામાં 
'દરેક વસ્તુ આપણે આપણી મેળે શોધી કાઢવી પડત 
તે! આપણી જી'દગી કૈવી કષ્ટમય થઈ હોત? પ્રત્યેક 
જણુને પ્રત્યેક વસ્તુ પ્રાર'ભથી પોતાની મેળે કરી 
લેવી પડત અને ખીજાઓ પાસેથી ક'ઈ શીખી શકાત 
નહીં તો કેટલે બધો વખત, મહેનત અને વિચાર 
નકામો જાત ! પર'તુ જે સાન એક જણુને થયુ' હોય 
તે ભાષાના સાધનથી બીજાને જણાવી શકાય છે અને 
| તેથી દરેક જણુના જ્ઞાનનો લાભ બધાને મળી શકે છે. 

૬. એમ ધારે કે તમારા ધરમાં જે ઘધડીઆળ 
છે તે કદી ખરો વખત ખતાવતુ' નથી. તમારૂ' ઘડી- 
આળ ખરો વખત ખતાવતુ' નથી એમ તમને માલમ 
પડવાથી તસે તમારા ઘડીઆળપર ભરોસો રાખવાનુ 
છોડી દેશે, અને તમારા પડોશીનુ' ઘડીઆળ ખરે 
વખત ખતાવતુ' હોવાથી તેના ઘડીઆળપર ભરોસો 
રાખશે. પણુ એમ પારે કે દુનિયામાં કોઇ ઘડીઆળ 
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ખરો વખત બતાવતું નથી, ખધાં જૂદો જુદો વખત 
બતાવે છે, ત્યારે તમે જોનીપર ભરોસે રાખીને ચાઃ 
લશે।? એવે પ્રસ'ગે દુનિયામાં કેટલે ખધે ધોટાળે 
થઈ જય? કશાનો વખત સચવાય નહીં, જ્યવસ્થા 
રહે નહીં અને વખતસર કામ થાય નહોં. 

છ. માણુસો ખોટુ' બોલી એક ખીજાને છેતરે છે 
ત્યારે તો ખોટાં ઘડીઆળ કરતાં પણુ વધારે અનથ 
થાય છે, ઘડીઆળને તો કેટલા વાગ્યા છે એટલુ'જ 
ભતાવવાનુ' છે પર'તુ માણુસને તો એક ખીજાને હ 
જારોા વાતો જણાવવાની છે. જે ઘરમાં સવ્ય બોલાતું 
ન હેય તે ઘર રહેવા લાયક નથી, કારણુ કે સારી 
અને ઉમદા વસ્તુઓતુ' મૂળ સજ છે; અને નીચ 
અને હુલકી વસ્તુઓનુ' મૂળા જૂઠ છે. અસત્ય બોલી 
બીજાઓને છેતરવાનુ' આપણે કેમ ઇચ્છીએ છીએ? 
એટલા માટે કૈ તેથી આપણને કાયદો થશે એમ 
આપણે ધારીએ છીએ, પર'તુ અસવ્યથી આપણુને 
જે ગેરફાયદો થાય છે તેની આગળ આ ફ્‌યદો ક'ઈ 
હિસાખમાં નથી. 

૮. એક દિવસ એક ખાઈ બાર વર્ષની ઉસ્મરના 
પોતાના છોકશને સાથે લઈ અમદાવાદના સ્ટેશનપર 
ગઈ. તે છોકરાને વડોદરે ભણુવા સોકલવાનો હુતો. 
તે બાઇ વિધવા હુતી અને એવી ગરીખ હુતી કે પોઃ 
તાના છોકરાના ગાડીભાડોના પેસા મહા મુરકેલીથી 
તેણે એકઠા કર્યા હુતા. 


અ'તઃકરણુની આજ્તા-સત્ય. જપ 


૯. સ્ટેશનપર જવા માટે મા દીકરો રસ્તે ચા- 
લતાં જતાં હુતાં એવામાં મા બોલીઃ “સોખા તને 
આરસ્નુ' વર્ષ ગઇ કાલે ખેઠુ' તેને બદલે આવતી કાલે 
બેડુ' હાત તો કેવુ' સારૂ થાત! તારાથી અડધી ટિ 
કીટે જવાત અને અડધો રૂપિયો ખચત તે હુ' તને 
આપત. પણુ હવે તો તુ' ખાર વર્ષનો કહેવાઉ', ખાર 
વર્ષની અ'દરનો કહેવાઉં નહીં, માટે આખી ટિકોટ 
લેવી પડશે, અને એક પેસોએ વધશે નહોં.'' 

૧૦. “સા, એક પસોએ નહીં વધે ? મારા ગુ 
જામાં એક પેસોએ નહીં હાય તો હં' પાણી શાનુ 
પીશ?” આ સાંભળી માનતું હેયુ' ભરાઈ આવ્યુ' અને 
તેણે ઉ'ડો નિસાસો નાખ્યો. તેની પાસે એક પાઇ 
પણુ વધારે નહોતી, નહીં તો પાતાના વહાલા દીક- 
રાને તે ખુશીથી આપત. ટિકીટ ઓફીસ આગળ મા 
દીકરા આવી પહોચ્યાં. ભીખો તેની ઉમ્મર કરતાં 
જરા નાને દેખાતો હુતો તેથી ટિકોટ માસ્તરે તેની 
સાસુ જેઈ કહ્યુ, “આ ખાર વષની અ'દરને છે 
કેમ? લાવો અડધી ટીંકીટના આડ આના.” 

૧૧. આ સાંભળી પેલી ખાઇ જરાવાર વિચાર- 
માં પડી અને તે શે। વિચાર ફરે છે તે જાણુવા ભીખે 
તેના મ્હાં સાસુ જેઈ રહ્યો. “હાજી” એટલે! દુ'કે 
શખ્દ તેણે કહ્યા હોત અગર ક'ઈ ન બોલતાં મૂગી 
રહી હોત તે છોકરો અડધી ટિકીટે જત અને આઠ ' 
આના વધત તે તેને ગજવા ખર્ચ તરીફે આપી શ- 


૪૬ નીતિશાસ્નનાં મૂળાતત્વ. 


ક્ત. પણુ તેનો વિચાર એક પળવારમાં પૂરે થયે. 
તે બોલી; “ના સાહેબ, એ ખાર વર્ષની અ'દરને 
નથી.” આ પ્રમાણે કહો આખી ટિકીટ લઇ ભીખા- 
ને આપતી વખતે આન'દી ચહેરે તેણે કહ્યું, “લે 
દીકરા, આ સાચાબોલી ટિકીટ તારા ગજવામાં મૂક. 
જૂડું' બે.લીને આઠ આના ખચાવ્યા હોત તેના કર- 
તાં સાચુ બોલી આખી ટિકીટ લીધી એ આપણે 
ઠીક ક્યું.” 


૧૨. છોકરા સમજતો હુતો કે મારી માએ જે 
કર્યું તે ખરેખર કર્યુ છે, પણુ જ્યારે ટિકીટ તપાસનાર 
અમલદાર ટિકીટ તપાસવા આવ્યો ત્યારે તેની પૂરી 
ખાત્રી થઈ કે આખી ટિકીટ લીધી તે ખરોબરજ 
કર્યું. જે જૂડું' બાલી અડધી ટિકીટ લીધી હોત તો 
તે ખતાવતાં તેના મનમાં કેટલી ખધી ખીક લાગત ? 
ભીખાથી ટિકીટ તપાસનાર અમલદારના સ્હાં સાસુ 
પણુ કેમ જેવાત? પણુ ખરૂ' બોલી આખી ઢિકાટ 
લીધી હુતી તેથી તેના મનમાં કોઇ તરેહુની બીક 
નહાતી. તેણે તર્તજ ખુશીથી ટિકીટ બતાવી અને 
“ડીક” એમ કહી અમલદારે તે પાછી આપી; ભી- 
ખાના અ'તઃકરણે પણુ “ઠીક કર્યું” એમ કહી તેને 
આન'દ આપ્યો. વડોદરાનુ' સ્ટેશન આવ્યુ લ્યારે 
શીખો ગાડીમાંથી ઉતર્યો. ટિકીટ આપી અને વગર 
હેરકતે રસ્તે પડયો ત્યારે પાતાનુ' ગજવુ' ખાલી 
છતાં તેને પૂર્ણું સ'તોષ થયે. 


અ'તઃકરણુની આગઝ્તા-સત્ય. ૪૭ 


૧૩. પછીથી જ્યારે જ્યારે જૂઠું' બોલવાને મ 
લલચાતે ત્યારૈ ત્યારે તે ે દહાડે પ્રમાણિકપણે કહે 
“નાજી” અને તેની માનો આન'દી ચહેરે, તેય યાલ 
કરતો, એટલે તેનાથી કદી જૂઠુ' બલાતુ'જ નહીં. 
નિશાળમાં ભીખા ઘણુ' ભણ્યો પણુ જેટલે! બોધ તે 


દિવસના તેના ખાલી ડી તેને મળ્યો એટલે 
ખીજા કશાથી મળ્યો નહીં. 
_૧૪- ક'ઈ શરમાવા જેવુ' કૃત્ય આપણે કયુ' 


હાય તે છુપાવવાને અથવા શિક્ષા થશે એવી ખીકથી 
આપણુને કોઇ કોઈવાર જૂડું' બોલવાનુ' મન થાય 
છે. પણુ જે વાત આપણે છીપાવવા ઇચ્છતા હોઇએ 
છીએ તેના કરતાં જાડુ બોાલવુ' એ વધારે ખરાબ 
છે. નિશાળમાં ભણુતાં નાનાં છોકરાંને પણુ જાડુ બો- 
લવાનો આરોપ સુકવાથી ભારે અપમાત લાગે છે, 
કારણુ કે કોઈ ને નતડું' બોલનાર કહેવો એ ખાયલો. 
કહેવા બરોબર છે. ખહાદુર માણુસ જૂઠું' બોલવાનુ' 
ધિકકારે છે; ખરા માણુસને જાઠું' બોલવાની જરૂર 
નથી; મો પ્રેમી અને સારા છે તેઓ જાઠું' બો- 
લીને ખીજાઓને કદી વિશ્વાસઘાત કરતા નથી. 
પ્રશઃ--૧. બાળકે કયારે સુખી થાય છે? જેમ તેઓ 
માટાં થાય છે તેમ તેમનામાં શું વધતુ' “નય છે? ૨. તે વ- 
ખતે મૂગે મૉંરેં તેમતી પાસે આત્તા પાળવાની જરૂર કેમ 
રહેતી નથી ? ૩. અતઃકરણુ પહેલી શી આગા કરે છે? ૪ 
સત્ય વગર શું રહે નહીં ? પ. ભાષા શા કામની છે ? ભાષા 
ન હેય તો શું થાય? ૬ તમારૂ' ઘડીઆળ ખરે વખત બ- 


૪૮ નીતિશાઅનાં મૂળતત્વ. 


તાવતુ' ન હોય તો તમે જું કરે।? દુનિયામાં બધાં ધડીઆળ 
ખોટાં હેય તો શુ' થાય? ૭. ખોટા ઘડીઆળ કરતાં રું વ- 
ધારે ખરાખ છે? ૮. સત્ય વગરતુ ધર રહેવા લાયક છે? «૯. 
જે વિધવા પોતાના છોકરાને ગાડીએ ખેસાડવા જતી હતી તે 
કેવી સ્થિતિની હતી? તેનુ' હેયુ' શાથી ભરાઈ આવ્યું હતુ? 
૧૦. ટ્રિકીટ માસ્તરે તેને શુ કહ્યુ" હતુ? ૧૧. શુ' ખોલ- 
વાતી તેને લાલચ થઇ હતી? ૧૨. છોકરાને ક્યારે માલમ 
પડયુ' કે માતુ કહેવું બરોબર છે? ટિકીટ આપીને જતાં 
તેને કૈમ લાગ્યું? ૧૩, તેતા ખાલી ગજવાથી તેને શે લાભ 
થવે। ? ૧૪. આપણુને નૃડુ ખોલવાનું મન શાથી થાય છે? 
નૂ ડુ ખોલનાર્‌ કહેવુ' એ અપમાન કેમ ગણાય છે? કેણુ 
જૂ ડુ' ખોલતું તથી ? 


હબ 
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૧૧. અ'તઃકરણુની આગ્ઞા-પ્રમાણિડ- 
પણુ' અને ન્યાય. 

૧. આપણુ અ'તઃકરણુ આપણુને બીજુ. શુ 
શીખવે છે? તે આપણુને એમ શીખવે દ છે કે તારાં 
ખધાં કામકાજમાં પ્રમાણિક અને ન્યાયી થા. 
પ્રમાણિકપાણુ' એ સત્યના નેડીઓ ભાઈ છે. કોઈ 
વાત જે રીતે ખની હોય તે રીતે કહેવી એનુ નામ 
સત્ય$ અતે બોલવા પ્રમાણે ચાલવુ' તેનુ' નામ 
ત્રસાણિકપણુ- 

૨. એક ખાળક ખીજા ખાળકને એમ કહેતુ' 
આપણા સાંભળવામાં આવે છે કે “એ બરેખર 
નહીં.” “ખબરેોબર નહીં” એ શખ્દનો અથ શે? 


અ'તઃકરણુની આજ્ઞા-પ્રમાણિકપાયુ' ૪૯ 


તેનો અથ એ છે કે તેમના ષેક્ીી એકે જે વસ્તુ બી- 
જાની હુતી તે લીધી છે; તે વસ્તુ પાટલીપર બેસવા- 
ની જગો રમતમાં દાવ, ચોપડી, રમકડુ, ખાવાની 
%'ઈ. ચીજ, અથવા એવીજ બીજી ૩'ઈ નાનીસીકડી 
વસ્તુ હરશે; પણુ તે લેવી એ ખરેખર નહોતુ', અને 
તે ખરેખર નહેોતુ' એમ છોકરાં સમજતાં હતાં. જે 
છાકરે તે વસ્તુ લીષી તે છોકરો શરમાય છે અથવા 
ચિઢાય છે; જે છેકરા પાસેથી તે લીધી હુતી તે છે- 
કરે! ગુસ્સે થાય છે, અને આથી કરીને તે વસ્તુ લેતા 
પહેલાં તેઆ જેમ આન'દથી એકઠાં રહેતાં હતાં તેમ 
આન'દથી રહી શકતાં નથો, 

૩. કોઈપણુ ગેરપ્ૃુત્ય કરવામાં આવે એટલે મન 
અગડે છે અને બેખનાવ થાય છે; તેટલા માટે નાના 
ખાળકને પણુ પ્રમાણિકપણે વર્તવાની જરૂર છે; દરેક 
બાળકને પાતાનાં રમકડાં અને ચોપડીઓ હોય છે. 
ચપાતાની ચીજ ખીનાને વાપરવા આપવાથી અથવા 
આપી દેવાથી તેમને આન'દ થાય છે; પણુ એક ખા- 
ળકની ચીજ તેની પરવાનગી વગર ખીજુ' બાળક 
લેઈ લે તો લેને તેવો આન'દ થતો નથી. બાળકોને 
એક બીજાના પ્રમાણિકપણાપર ભરોસો ન રહે તો 
તેએ પોતાની ચીનને સ'તાડશે, વહેમાશે, જ ઠું' બો 
લશે, અને મનમાં ઈતરાજી રાખશે. જે ઘરમાં આ 
પ્રમાણુ થતુ' હોય તે ઘરનાં છોકરાં સુખી છે એમ 
કહેવાય ? 


૫૦ નીતિશાસ્નાં મૂળાતત્વ. 


૪. ખાળકને પોતાનુ' ઘર ન હોય તોપણુ પેો- 
તાના પ્રમાણિકપણુથી તે ન્નેઈએ તેટલાં ઘર પોતાનાં 
કરી શકશે; અને તેને નેઇએ તેટલા જણુ લેના મિત્ર 
થશે. એક ક્ળ વેચનારે પોતાની ડુકાનપર ફૂળ વે- 
ચવા એક છોકરાને નોકર રાખ્યો હુતો. તે છોકરાનાં 
માખાપ તેને નાનો મૂકી મરી ગયાં હુતાં તેથી તેને 
કોઈના આશ્રય નહોતો. તે રસ્તાપર કોઈનો એટલે 
ખાલી દેખાતો ત્યાં સુઈ રહેતો અને સવારમાં વહેલે। 
ઉઠી પોતાના શેઠની દુકાને જતો. એક દહાડો એક 
જણે તેની દુકાનેથી બે આનાનાં પ્રળ વેચાતાં લીધાં 
અને ભૂલથી બે આનીને ખદલે પાવલી તેને આપી. 
છોકરે તતજ કહી દીધુ' કે “તમસે બે આના વધારે 
આપ્યા છે માટે પાછા લે.” પેલા માણુસને આથી 
એમ લાગ્યુ' કે છોકરો પ્રમાણિક છે અને તેથી હુવે 
તેની દુકાનેથીજ ફળ વેચાતાં લેવાં એવો તેણે ઠરાવ 
કર્ચે।, 

પ. બીજે એક દહાડે સ્રી તેની દુકાને દ્રાક્ષ 
લેવા આવી, અને કહ્યુ' કે “સામેની દુકાન કરતાં 
અહીં માલ ટીક તોળી આપવામાં આવે છે એમ સે' 
સાભળ્યુ' છે.” છોકર કહ્યુ “ખાઈ માશાં ત્રાજવાંને 
ધડો નથી. હુ પૂરેપૂશે શેર નેખીને આપુ છ.” 
એમ કહી તેણે શેર દ્રાક્ષ તોળી આપી અને ત્રાજ- 
વાંને ધડો નથી એમ ત્રાંજવા ખાલી કરી ખતાવ્યુ'. 
ખાઈ બોલી “ત્યારે તો પેલો સામેનો ફુકાનદાર મને 
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એછુ' આપી હુસેશ છેતરતો હશે. હવેથી ફળ કેવાં 
હેરી તો હુ' અહીોંથીજ લઈશ.” આ પ્રમાણે કહાં 
તે બાઇ હસ્તે સૉંઢે ચાલી ગઈ. 

દૂ. આ પ્રમાણે તે છોકરાએ પોતાના પ્રમાણિક- 
પણુાથી પોતાના શેઠની દુકાને ઘણાં ઘરાક મેળવ્યાં; 
તેનો શેડ પોતાની ઘરાકી વધતી નેઈ ખુશી થવા 
લાગ્યો અને ઘરાક પણુ તેની સાથે મિત્ર તરીકે વ- 
તવા લાગ્યાં. એક ઘરાકે તેને માટે સારી ચાકરી મે 
ળવી. ત્યાં તેને રહેવાનુ' ઘર અને જમવાતુ' મળ્યુ. 
તેના પ્રમાણિકપણાને લીધે તેના નવા શેઠનો તેની 
પર એટલે ખધો વિશ્વાસ બેઠો કે પોતાની ઉઘરા- 
ણીનુ' કામ તેને સૉંષ્યુ% અને ત્યાર પછી દુકાનપર 
પેસા લેવા આપવાનુ' કામ પણુ તેને સૉંપ્યુ'. જ્યારે 
તે છોકરા મોટો થયો ત્યારે સ્વત'ત્ર રીતે ધ'ધો 
કરવા લાગ્યો અને ઘણુ' કમાયો; પછી તેનુ' લગ્ન 
થયુ' અને તેનાં ખાળ બચ્ચાં સાથે તે પોતાની માલ- 
કીના ઘરમાં સુખથી રહેવા લાગ્યો. 

૭. જે ક'ઈ ખીજાતુ' હોય તે આપણે કદી લઇએ 
નહીં એટલાથી ખાપણે પ્રમાણિક કહેવાઇએ નહીં. 
આપણુ બોલવા પ્રમાણે આપણે ચાલવુ' જોઈએ. 
દુનિયામાં પ્રમાણિક તરીકે માન આપવા લાયક મા- 
ણુસ તે છે કે જે હુમેશ ન્યાય અને ખરાપણાથી વતે 
છે. કોઈ એમ કહે કે “મારા બોલવાપર ભરોસે 
રાખો” ત્યારે તેના કહેવાનો અર્થ એવે થાય છે કે 
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“હુ'કદ્ી ખો ટુ' અને અપ્રમાણિક કામ કરૂ' નહીં એવો 
છુ'. જે પ્રમાણે બોલુ' તે પ્રમાણે ચાલુ' એવો હુ' છુ.” 

૮. જે ગરીખ માણુસ પારકી એક પાઈ પણુ 
લેવાનુ' તુચ્છ ગણુ છે અને જે ખાટુ' અગર હુલકટ 
કામ કદી કરતો નથી, તે ગરીબ માણુસ ગમે તેવી 
ગામડીઆ ભાષા બોલતો હોય અથવા તેનાં લૂગડાં 
ગમે તેવાં જાડાં અને કાટલાં હોય મો તે એક 
ખરા ગૃહુસ્થ તરીકે માન આપવા લાયક છે 


પ્રમાણિક માણુસની લાયકો ણી ખધી વધે 
છે કે તેની તરફ નેતાં લોકોને એવુ' લાગે છે કે પ્ર 
માણિકપણુા જેવુ' આ દુનિયામાં બીજુ' ક'ઈ નથી. 

૯. ત્યારે હુવે વિચાર કરે કે ક'ઈ મનોવૃત્તિઓ 
અને કયાં કત્તવ્યથથી આપણે આપણા ઘરમાં સુખથી 
હળીમળી રહીએ છીએ, એક ખીજાને મદદ કરી એક 
ખીજાના મિત્ર તરીકે રહીએ છીએ અને આ રુનિયામાં 
સુખી અને ઉપયોગી થવાને લાયક થઇએ છીએ ? 
એ મનોવૃત્તિઓ અને એ કત્તવ્યો, પ્રીતિ, આન્ઞાં- 
કિતપણુ', ઉદ્યોગ, અને સત્ય ગ્રસાણિકુપણુછે. 

૧૦. તોપણુ આ બધી મનેોવૃત્તિઆ અને આ 
બધાં કત્ત'વ્યો બરાખર છતાં કેટલાંક ધરમાં ખીજી 
એક ચીજની ખામી હોય છે; અને તેની ખામીને લીધે 
જી'ગીમાં જેઈએ તેવુ' સુખ લાગતુ' નથી. એ બીજી 
ચીજ શુ' છે તે હુવે પછીના પાઠમાં હુ તમને કહોશ. 
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પ્રશ:--૧. અ તઃકરણુ આપણુને ખીજુ' શું શીખવે છે ? 
સત્ય અને પ્રમાણિકપણાને કેવો સબધ છે? ૨. “ બરાબર 
નહીં” એમ કહેવાને! અયે શુ' ? બરાબર રીતે નહીં ચાલવાથી 
શુ'થાય છે : ૩. ગેર કૃત્ય કરવાથી રું પરિણામ થાય છે ? 
૪. ફળ વેચનારના ગરીબ નોકરે પ્રમાણિકપણું' શી રીતે બ- 
તાવ્યું' હતુ” ? વરાકે શે! ઠરાવ કર્યો1 હતો ? પ. દ્રાક્ષ લેવા આ- 
વેલી સ્રીએ શું કહ્યું હતુ ? ૬. પ્રમાણિકપણાથી એ છેકરાને 
મો કાયદો થયો ? ૭. દુનિયામાં ખરો માનત આપવા લાયક 
કાણુ છે? કયો ગરીબ માણુસ માન આપવા લાયક છે ? 
૯. કઈ મતે?સિઓ અને કયાં કતેવ્યથી સુખી થવાય છે ? 
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૧. કોઈ સ'ચાનાં પેડાં ધરી ઉપર ફરતાં હાય 
છે ત્યારે ચીકરૂક ચીકરૂક એવે। કઠોર અવાજ નીક- 
ળતાં તમે સાંભળ્યો છે ? સ'ચો ડુરસ્ત સ્થિતિમાં 
હોય છે અને ખરાખર ચાક્ષતો પણુ હોય છે, તોપણુ 
તેનાં પૈેડાંમાં બરાખર તેલ આંજેલુ' ન હોવાથી આ 
પ્રમાણે થાય છે. એજ પ્રમાણે સારાં, પ્રમાણિક અને 
પોતાનુ' કામ કરવામાં ઝકુશળ એવાં માણુસો એકત્ર 
રહેતાં માલમ પડે છે પણુ તેમની બોલી એવી તોઃ 
છડી અને અસભ્ય હોય છે કે તેઆ વાર'વાર એક 
ખીજા સાથે તકરાર કરે છે અને એક ખીજા સાથે 
ગુસ્સે થાય છે. તેએ એક ખીજ ભેગાં શાન્તિ અને 
સુખથી રહી શકે એટલા સાર્‌ તેમને વિવેક અને 
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સભ્યતારૂપી તેલની જરૂર છે. તમે કહેશો તોછ- 
ડાઈમાં, અને વિશેષે કરીને ખાળકે વાપરેલી તે.છ- 
શઈમાં, ખોટુ' શુ' લગાડવુ' ? પણુ તમારે યાદ રા- 
ખવુ' જેઈએ ફે ડાંસ એ ઘણુ! નાનો જીવ છે, તોપણુ 
તેનો ચટકે થોડો પણુ લાગે છે ખરે: 

૨. કેટલાંક ખાળક તેમને ક'ઈ પૃછવામાં આવે 
તો તેનો જવાબ આપતાં નથી; આપણુ કહેવુ* ન 
સાંભળતાં આપણા તરક પુઠે કરી ઉભાં રહે છે, આ- 
પણે એકાન્તમાં અભ્યાસ કરવા બેઠો હોઇએ છીએ 
ત્યાં પોતાનો પીસુડો વગાડી આપણા કાન ફાડી નાખે 
છે; રસ્તામાં આપણુને ધડકે! મારી ચાલે છે અથવા 
એક ખાજુએ થઈ જઈ આપણુને જવાનો રસ્તો આ- 
પતાં નથી. તેઆ એટલા નેરથી ખારણાં બધ ડરે 
છે કે તેથી કાન ફાડી નાખે એવો સોટો અવાજ થાય 
છે; જમતી વખતે ખીજ છેકરાંને ક'ઈ ન આપતાં 
ખધુ' પોતેજ ખાઈ જાયછે; ઘેર કોઈ મિત્ર કે પરેણે। 
આવ્યો હોય તો તેની આગતાસ્વાગતા કરવાને બ- 
દલે તથા તેની સાથે બોલવાને ખદલે તેનાં મ્હોં સાસુ' 
તાકીને જેતાં ઉભાં રહે છે; કેઈ ક'ઈ કહેતુ' હોય તો 
વચ્ચમાં એકદમ બોલી ઉઠે છે કે “ના એમ નહીં.' 
તેના કરતાં તેમને વધારે ખખર હોતી નથી પણુ આ 
પ્રમાણું વચ્ચમાં બોલવાની તેમને ટેવ પડી ગઈ હોય 
છે. બાળકોએ આ પ્રમાણે કરવુ' એ અયોગ્ય છે. 
એથી મીજાએને ખોટુ' લાગે છે, એટલુ'જ નહીં 
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પણુ તેમનો પોતાના સ્વભાવ પણુ ખગડે છે, અને 
તેમની તોછડી રીતભાતથી તેમના મનપર માઠી 
અસર થાય છે. 

૩. જેની રીતભાત ગભ્યતાવાળી હોતી નથી 
તેની પાસે આપણુને ઉભા રહેવુ' ગમતુ' નથી. જેની 
રીતભાત સભ્યતાવાળી હોય છે તેની પાસે જવાનુ' 
આપણુને મન થાય છે. આ પ્રમાણે હોવાથી, જેમ 
આપણા રુ્ગુણુને લીધે ખીજ લોકો આપણાથી ડ્રર 
રહે છે તેમ આપણી અસભ્યતાને લીધે પણુ ટ્ર રહે 
છે. એથી ઉલટુ' જેમ આપણુ સારા ગુણથી આ- 
પણા મિત્ર વધે છે તેમ આપણી સભ્યતાથી પણુ 
વધે છે. માટે હુમેશ વિવેક અને સભ્યતાથી ચાલવુ' 
એજ આપણા ષ્રાયદાની વાત છે. 

૪. કોઈપણુ માણુસ પ્રત્યે તોછડાઈ અને અ- 
સભ્યતાથી વતવુ' એ ખેોડુ' છે; પણુ ખાળકે પોતાના 
માખાપ પ્રત્યે તોછડાઈ અને અસભ્યતાથી વર્તવુ” 
એ તો! ઘણુ'જ ખોટુ' છે. માખાપને માન આપવાની 
સવ ધર્મમાં આજ્તા કરેલી દ છે. આપણા કરતાં જે વ- 
ધારે ડાહ્યા અને સમજી છે તેમને માન આપીને 
ચાલવુ' એમાંજ આપણુ' ભુ સમાચેલુ' છે. છોકરાં 
ગમે તેટલાં હૉંશિયાર હોય તો પણુ તેમના માબાપની 
ખરેખરી તે કદી કરી શકવાનાં નથી. જે સ્તાન ઘણા 
વર્ષના અતુભવથી મળે છે તે નાના બાળકના મગજ- 
માં એકદમ ઉતરે નહો. બાળકની સમજણુ તથા જ્ઞાન 
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જેમ જેમ વધતાં જય છે તેમ તેમ તે તેના કરતાં 
વધારે સમજણુ અને જ્તાનવાળાને તે વધારે માન 
આપતુ જાય છે 

પ. લોકોના મનમાં હુલકા ગણાવા જેવુ' ક'ઈ 
ઇત્ય આપણે ક્યું ન હોય ત્યારે લોકોએ આપણુને 
માત આપવુ' એ આપણે હુક છે એમ આપણુને. 
નથી લાગતુ'? એક નાતા બાળકની સાથે કોઈ ગેર 
રીતે વર્તે તો તે પણુ ગુસ્સે નથી થતુ'? આપણા પાળે 
લા કુતરા કૈ બિલાડાને આપણે તરછોડી કાઢીએ અને. 
હેતથી બોલાવીએ નહોં તો તેને પણુ ખોટુ' લાગે 
છે. જીવ અને લાગણીવાળી દરેક વસ્તુ પ્રત્યે આપણે 
માયાળુપણાથી અને માનથી વતવુ' નેઇએ. ખરે 
ઝહુસ્થ તેનુ' નામ કૈ જે ગરીખ કૈ તાલેવ'ત, નાનાં 
કે મોટાં બધાં સાથે સભ્યાતાથી અને નરમાશથી 
વર્તે છે; અને જેમ કોઈ વધારે નાનો હોય તેમ તેને 
ખોટુ' ન લગાડવાને વિશેષ કાળજી લે છે. એક ક- 
વિએ કહ્યુ' છે કે “ મજખુતમાં મજખુત માણુસ ન- 
રમમાં નરમ હોય છે; અને નરમમાં નરમ માણુસ 
સેથી સરસ હોય છે. ” 

દ. બાળકોમાં અને સોટા સોટા માણુસોમાં 
હુલકામાં હુલકા અને તોછડામાં તોછડા કેણું છે ? 
સુન્દર વસ્તુ ક'ઈ એ જેઓ પોતાની ખુદ્ધિના જડેપ- 
ણુને લીધે તથા પોતાના અસ્તાનને લીધે સમજી શ- 
' છતા નથી તે પત'ગીઉં પોતાની પાંખો પહોળી કરી 
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હોય તે વખતે કૈઇ છેમષટરે તેને પકડીને મારી 
નાંખે છે; કોઈ છેકરેો રસ્તામાં ચાલતાં કોઈ નાના 
ઉદ્યાગી જીવ જ'તુને પગ તળે કચરી નાંખે છે. કોઈ 
છોકરો ઝાડપર ખેશી મધુર સ્વરથી ગાતાં કોઈ ના- 
જુક પક્ષીપર પથરે નાંખે છે; કેઇ છોકરો કુલ ઝા- 
ડની પાંખડી કુલથી લચીને નમન કરી રહી હોય 
તેને તોડી નાખી કુલ ચોળી નાખે છે. આવા છેોક- 
રાએમાં એ વસ્તુઓન! સોંદયષથી ખુશી થવાની 
સમજ હોતી નથી. જ'ગલી માણુસની પઠે આવા 
છોકરાને સૃણિમાં વખાણુવા જેવુ' અથવા આશ્ચર્ય 
લાગવા જેવુ ક'ઝ દેખાતુ' નથો. 

૭. જીઓ, પેલા બે જણુ પેલા રમણિય દેવળમાં 
પસે છે. દેવળમાં આગળ થઈ ગયેલા સાધુ પુરૃષોનાં 
ખાવલાં ગોઠંવેલાં છે, લોકોની ઠંડ ભરાઈ છે, કોતષ'ન 
ચાલી રહ્યું છે અને વાજી'ત્રે મધુર અવાજ કરી રહ્યાં 
છે. પલા બે જણુમાંના એક ઘણી અદખથી હાય નેડી 
ર દેવળમાં પેસે છે. જરા પણુ ગડબડ ષ્ર્યા વગર ગુપ- 
ચુપ તે અ'દર જય છે; અને કોઈની સાથે વાત કર્યા 
વગર કોર્તન ર થતા સુધી બેસે છે. તેની પાસે બે- 
ઠેલા લોકો તેને આળખતા નથી તેોપણુ તેની સ: 
'ભ્યતા અને આદરખુદ્ધિથી ખુશી થએલા જણાય છે. 

૮. ખીજ માણુસે પાતના હાથ પાતાના ખી- 
'સ્સામાં ઘાલેલા છે; સોટા ડોળથી તે આમ લેમ ક્ર 
'છે. ઘડીમાં આને ધકકો] મારે, ઘડીમાં પેલાને ધકકો 
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મારે, ઘડીમાં આની સાથે વાત કરે, ઘડીમાં પેલાની 
સાથે વાત કરે એ પ્રમાણે તેણું ગડબડ મચાવી મૂકાં 


છે. મકાનની ક. ગાયનની મધુરતાથી અથવા 
કીર્તનની મે।હતાથી તેના મન ઉપર ક'ઇ અસર થતી 
નથી. કીર્તન પૂરૂ' થતા પહેલાં તે ચાલ્યો જાય છે; 
અને તેની રીતભાતથી ક'ટાળેલા લેકે તેના જવાથી 
ખુશી થતા જણાય છે. 

પહેલા માણુસના અદખ ભરેલા વતેનથી બધાને 
તે પસ'દ પડયો. બીન માણુસની બેઅદખ વલનણૂ 
કથી ખધાંને તે અણુગમતો। થયે. 

૯ એજ પ્રમાણે સામેથી પેલા છોકરા આવે છે 
તે જીએ. તેઓ જે વાંચે તે સમજી શકે એવા મોટા 
છે પણુ તેમાંના એક જરાપણુ વિચાર કરતો નથી 
અને તેને જરા પણુ લાગણી થતી નથી. તેની વાંચન 
ચોપડીમાં ઇશ્વરના મહીમા વિષે પાઠ છે તે પોપટની 
પેઠે તે બાલી જાય છે પણુ તેના અથેનો વિચાર તે 
કરતો નથી, પાઠ વાંચવાનુ' કામ થઇ રહ્યું એટલે 
હુવે રમવાનુ' મળરી એમ પારી તે ખુશી થાય છે 
તેની વાંચન ચોપડીમાં કોલસ્બસે અજાણ્યા સગનુદ્રો- 
માં વહાણુ લઈ જઈ અસેરિકા શોધી કાઢયાનો પાઠ 
છે 'તે શિક્ષકના ધાકથી તે વાંચે છે, પર'તુ તે વાંચ: 
વાતુ કયારે પૂર્‌ થઈ રહે એટલેજ વિચાર તે કરે 
છે. ખાણુમાં કામ કરનાર ગરીખ મજુરેનના રહ્ષણુ 
માટે સર હુસ્ક્રિ ડેવી સાહેખ એમણે શોધી કાઢેલા 
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દીવાની વાત તે વાંચન ચોપડીમાં વાંચતો હોય છે 
ત્યારે તેના મનમાં એવો વિચાર ચાકતેો હોય છે કે 
ક્યારે ખા પાઠ પૂરો થાય અને ખીન્ને રસુજી પાઠ 
વાંચુ. લોકોને એવી વાત કરતાં તે સાંભળે છે કે એક 
કદાર મનના દાડતરે ગટરાની ખરાખ હવામાંથી પે- 
તાના દરદીઓને બચાવવા જવાં પોતાનો પ્રાણ 
ખોયો, પણુ તે વાત પર તલે ક') ધ્યાન આપતો નથી 
કારણુ કે ખીજાઓને શુ' થાય છે અથવા તેમની 
સ્થિતિ કેવી છે તેની દરકાર એને શ]' કરતા કરવી 
પડે? 

૧૦. ખીજ્ને છોકરા વિચારવ'ત અને લાગણીવા- 
ળો છે. ઈશ્વરના મહીમા વિષેનો પાઠ તે ધ્યાન આપી 
વાંચે છે અને જેણે આપણે માટે આટલુ' ખધુ' કરી 
રા્યુ' છે તેના વિષે પ્રીતિ અને આદરખુદ્ધિથી તે 
વિચાર કરે છે. કોલમ્બખસ વિષેની હકીકત વાંચતાં 
તેના મનમાં એમ આવે છે કે એ વીરપુરૂષે નવી રુ- 
નિયા શેધી કાઢવામાં કેટલુ' બધુ' સ'કટ વેઠૅયુ' છે! 
જે સ'કટ તેણુ વેઠયુ' તેમાં મદદ કરવાતુ' મારા હુ 
થમાં હોત તો કેવુ' સારૂ! સર હસ્ક્રિ ડેવી સાહેબ 
એમણે ખનાવેલા દીવાનો પાઠ વાંચતાં તે દીવાની ૨- 
ચના ખરેખર તે સમજી લે છે; અને ખાણુમાં આગ 
લાગવાની ધાસ્તી વગર એ દીવો કેમ લઈ જવાયછે 
એ ખરાખર સમજ્યા વગર તે પાઠ છેડી આગળનો 
પાઠં વાંચવાનો તેના મનમાં વિચાર થતો નથી તેજ 
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મ્રંસાણું અનાથ લેકેની કાળજી રાખનાર પૅલે ઉદાર 
દાકતર, ગઢરની ખરાખ હુવા તપાસતાં મરી ગયાની 
વાત સાંભળી તેની આંખોમાં આંસુ આવે છે; અને 
“અહો! કેવો ઉમદા માણુસ! આપણે પણુ આઃ 
પણા જાતભાઝઓને માટે એવી કાળજી રાખવી ન્ને- 
ઈએ? એવે તે વિચાર કરે છે. 

હુવે આ બે છેકરામાંથી કયો! છોકરો મોટપ- 
ણુમાં સારો, દયાળુ અને ઉદાર થવાનો સ'ભવ છે 
તેનો વિચાર કરેઃ. 

૧૧, આ દુનિયામાં નાનામાં નાના પ્રાણીને માટે 
પણુ મમતા રાખવી; ઈશ્વરે સરજેલી તથા માણુસ 
બનાવેલી દરેક સુ'દર ચીજ આદરભ'વથી નેવી, અને 
જે લેકે સારા, ડાહ્યા અને ઉમદ! છે તેમને માટે 
આદરખુદ્ધિ રાખવી, એ આપણુ મનમાં આ દુનિ- 
યાની સા અને સુ'દર વસ્તુએઃના દાતા પરમજુપાળુ 
પરમેશ્વર પ્રત્યે પૂજ્યભ.વ ઉત્પન્ન કરાવે છે અને 
તેથી આખરે આપણું સારૂ' થાય છે. 

પ્રશ્નઃ--૧. આપણે એક ખીળ્ન સાથે સુખ અને શાનત્તિ- 
માં રહૈવાને કયા તેલ્ષની જરૂર છે! ૨. બાળકોની તોછડાધ અને 
અસભ્યતાતાં ઉદાહરણુ આપો ? તેથી ખીન્નઓને શું' થાય 
છે ! એવાં બાળકોને શું થાય છે ? ૩. સભ્યતાવાળે। માણુસ 
આપણુને કેવે। લ્વાગે છે ? સભ્યતા વગરતેો માણુસ કેવે। લાગે 
છે ? અસભ્પતા દૂમુ ણુના જેવી શી રીતે છે ? ૪. કોતી સાથે 
અસભ્યતાથી વત'વુ' ધણુજ ખોડુ' છે ? શા માટે ખોટુ છે ? 
પ. કેોતી સાથે માનથી વત'વુ' જેઇએ ? શા માટે વત વુ 
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જાઇએ? ૬. બાળકોમાં અને માથા માણુસોમાં હલકામાં હ- 
લકુ અને તોઠડામાં તોછયુ કોણુ છે ? ખાળકાતી ગેરવત ણ્‌- 
કતા દાખલા આપો, ૭-૮. સભ્ય અને અસભ્ય માણુસ 
દેવળમાં શી રીતે વર્ત્યા હતા તે જણાવે।. તેમતા વત નથી 
ખી#નતઓના મનમાં કેવી અસર થઇ હતી? ૪-૧૦. પેોપ- 
ટતી પેઠે પાઠ વાંચી જવાને બદલે, વિચાર કરીને વાંચવાની 
શી જરૂર છે ? બતે પ્રકારના વાંચનના દાખલા આપો. ૧૧. 
દાનિયામાં શું' કરવાથી આપણ સાર્‌ થાય છે? 





૧૩. સ્વાભિસાન. 

૧. દુનિયામાં એક માણુસ એવો છે કૅ જે ક- 
દાચ ડાહ્યામાં ડાહ્યે! અને સારામાં સારે ન હોય તો.- 
પણુ તેને આપણે ધાતે વિશેષે કરીને માન આપવુ' 
જેઈએ; તે માણુસ આપણે પાતે છીએ. કેઈ માણુસે 
કઇ ખોઠુ' કે હુલકુ' કામ કર્યું હોય ત્યારે તેને “” તને 
તારી જાતનીએ શરમ નથી આવતી ? ” એમ કોઈને 
કહેતાં તમે નથી સાંભળ્યું' ? આ પ્રમાણે કહેવુ' એ 
તે માણુસના જાણે ખે ભાગ હોય એમ ધારી, એક 
ભાગને બીજા શત શરમાવાનુ' કહેવા બરેખર છે. 
. રે. આ પ્રમાણે આપણામાં બે ભાગ છે. આપણા 
સ્વભાવના નીચ અને શ્રેષ્ટ એવા બે ભાગ છે. તીચ 
ભાગમાં આપણી પશુના જેવી વૃત્તિઆનોા સમાવેશ 
થાય છે. આ પશુ જેવી વૃત્તએ માત્ર ભુખ, તરસ, 
ભોગ, ઉ'ઘ અને સવ એહિક સુખની ઈચ્છા તૃપ્ત 
કરવાતુ' ચહાય છે. આપણુ શ્રેષ્ટ સ્વભાવમાં આત્મિક 
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વૃત્તિઆનો સમાવેશ થાય છે; અને તે આપણુને 
લોકેપર પ્રીતિ રાખવી, તેમને માટે કાળજી રાખવી, 
તેમના પર ઉપકાર કરવો અને હુમેશ સદાચારથી 
ચાલવુ' એવો ઉપદેશ કરે છે. 


૩. આપણુ નીચ અથવા ર્નચલા દરજજાનેો 
સ્વભાવ, મૂળમાં ખરાખ છે એમ ક'ઇ નથી. બધાં 
પ્રાણીને ખાવાની, પીવાની અને શારીરિક જરૂરીઆતેો 
પૂરી પાડવાની જરૂર પડે છે; બધાં પ્રાણી સુખ ભે 
ગવવાને ઈચ્છે છે. પણુ ને આપણે ઉ'ઘમાં એટલી 
બધી પ્રીતિ રાખીએ કે ખાવા શિવાય આપણુને 
બીજુ ક'ઈ સૂઝે નહીં; ને આપણે ઉ'ઘમાં એટલી 
બધી પ્રીતિ રાખીએ કે ઉ'ઘી ઉ'ઘીને આપણે આ- 
ળસુ પાડા જેવા ખની જઇએ; અને ને આપણે આ- 
આપણુને ગમતી ચીનને મેળવવામાં એટલા ખધા ઇન્તે: 
જાર ખની જઈએ કે ખીજાઓની સાથે પ્રીતિથી અને 
ન્યાયથી વર્તવાનુ' છેડી દઇ અપ્રમાણિકપણે ચાલી- 
એ, તો આપણે! નીચે સ્વભાવ-પશુ સમાન વૃત્તિ- 
આપણે શ્રેષ્ટ સ્વભાવ-આત્મિક વૃત્તિને દાબી નાખે 
છે અને તેથી આપણે આપણી જાતને માટે શરમાવુ' 
જેધએ. 

૪. એટલા માટે આપણા ફૂયદાની વાત એ છે 
કે આપણુ આપણા અ'તઃકરણુ અને શ્રેષ્ટ મનોવૃત્તિ- 
ઓ પ્રમાણે ચાલી આપણા દિવસ કાઢવા; એમ કર- 
વાથી આપણી પશુ સમાન વૃત્તિઓ અને અધમ 
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ઇચ્છોએ આપણુને ખોટે રસ્તે લઈ જવાની ધાસ્તી 
રહેશે નહીં. આપણુ' અ'તઃકરણુ ફરમાવે તે પ્રમાણે 
દરેક ખાખતમાં ચાલવુ' એ સ્વાભિમાન રા'ખીને ચા" 
લવુ' કહેવાય. 

પ. બે છોકરા એક દહાડો એક દુકાનપર ગયા. 
તે દુકાનમાં પાકાં જામફળ વેચવા મૂડ્યાં હુતાં, પણુ 
તે વખતે દુકાનદાર ત્યાં નહોતો. પાછા વળતાં એક 
છોકરાએ ખીજાને કહ્યું. “ પેલા જામકફળમાંથી એક 
જામફળ તે' કૈમ લીધુ' નહીં ? તને જામફળ લેતાં 
જક્ોઈ જેનાર નહોતુ'.” બીજે છેકરે ઉત્તર દીધો. 
“જોઈ જેનાર નહોતુ' કેમ ? એક જણુ નેનાર હતો. 
હું' પોતે હુતો. હુ' એવુ' કામ કરૂ' એ મારાથી ફ'ઈ 
સહુન થઈ શકે નહીં.” જે છોકરે આ પ્રમાણે કહ્યુ 
તે ઘણુ! નાનો હઢુતો અને ઘણુ ગરીબ હતો; પણુ 
દુનિયાની સઘળી દોલત કરતાં જે વધારે કિમતી 
છે તે તેનામાં હતુ'' માણુસને દુનિયાની ખધી દોલત 
મળી હોય પણુ ને તેના આત્સાનેો નાશ થયે 
હોય તો તે શા કામની છે? 

૬. જ્યારે કોઈ છોકરે ક'ઇ ખોટુ' કૃત્ય કયું હોય 
અને “એની હુ કાંઈ દરકાર કરતો નથી” એમ તે 
કહેતો હોય ત્યારે તેના કહેવાનો અર્થ એવે થાય છે 
કે “મે' મૂર્ખાઈથી ખોટુ' કૃત્ય ક્યું” છે અને હુવે પછી 
પણુ એવાજ મૃત્ય કરીશ.” આપણે હાથે ક'ઈ ખોટુ 
કામ થાય અને તેને માટે આપણુને પસ્તાવો] થાય 
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ત્યારે તેનો અર્થ એવે! થાય છે કૈ પહેલાં કરતાં આ- 
પણુને વધારે સમજણુ આવી; અને વધારે સમજણુ 
આવે તેમાં કોઈ ને ક'ઈ સરમાવાનુ' નથી. ખોટુ' કામ 
કર્યા છતાં જેમના મનમાં જરા પણુ અરે ન આવે 
અને લગાર પણુ પસ્તાવો ન થાય એવા માણુસ રુ 
નિયામાં ક'ઈ થોડા નથી. કૈદખાનાં, દારૂનાં પીઠા, 
જુગારખાનાં એ વગેરે જગાએ આવા લેકથી ભ- 
રેલી છે. આવા લોકે પોતાના મનમાં જેમ આવે 
તેમ ચાલે છે અને આખરે પોતે દુઃખી થાય છે અને 
ખીજાઓને દુઃખી કરે છે. 

છ. જે માણુસ ખીજાના પૈસા અથવા કુ'ઈ વસ્તુ 
ચારી લે છે, જે માણુસ ખૂખ દારૂ પી રસ્તામાં ગાંડા 
માણુસની પેઠે અડખડીયાં ખાતો માલમ પડે છે, અને 
જે માણુસ કપટ કરી ખોજાઓને છેતરો પોતાને ફ્‌ા- 
યદો કરી કે છે, તે માણુસમાં સ્વાભિમાન છે એમ 
તસે કહાં શકશે? જે લેકે પોતાનુ' શરીર સ્વચ્છ 
રાખતા નથી, પોતાનાં કપડાં લત્તાં ઠીકઠાક રાખતા 
નથી અને પોતાનુ' ઘર સાકફ્સૂફ્‌ રાખતા નથી તે 
લોકોમાં સ્વાભિમાન છે એમ તમે કહેશે ? છેક 
નાનુ' ખાળક પણુ એમ કહેશે કે આલવા લોકે સ્વા 
ભિમાન શુ' છે તે સમજતા નથીં. 

૮. પ્રિય ખાળકી। તમે હુજી નાનાં છે. આપણુ 
અ'તઃકરણુ અને આપણી શ્રેણ મનોશઇત્તિઓ પસ'દ 
કરે એવા વિચાર મનમાં લાવવાથી અને શએેવાં કામ 


સ્ત્રાભિમાન. દ્પ 


કરવાથી આપણા મનમાં કેવો આન'દ અને શાન્તિ 
રહૈ છે તે હાલ તમારા સમજવામાં નહીં આવે. આ 
દુનિયામાં તમારાપર ઘણાં સ'કટ અને ડુઃખ આવ 
વાનો સ'ભવ છે. પર'તુ તમે સદાચારથી ચાલે અને 
સારાં કામ કરો એટલે તમારે બ્હવાતુ' ક'ઇ કારણુ 
રહેશે નહીં. 

૯. આ દુનિયામાં આપણી સ્થિતિ ગમે તેવી 
_ગરીખ હાય તોપણુ જે આપણું સીધી, પ્રમાણિક 
અને સારી રીતે ચાલીએ તો આપણા મનમાં જે 
શાન્તિ રહે છે તે શાન્તિ, દુનિયાના બીજા કેઈ સુ- 
ખથી પ્રાપ્ત થતી નથી અથવા હુઃખથી નાશ પામંતી 
નથી. 

પ્રશ્ઃન્-૧. આપણે વિશેષ કરી કેને માન આપવુ જ્ને- 
“એ? “તતે તારી જતનીએ શરમ નથી આવતી” એમ 
કહેવુ' એ શાની બરાબર છે ? ર. આપણા સ્ત્રભાવના ખે 
ભાગ કયા છે ? દરેકમાં આપણી ભત્તિ કેવી હોય છે ? ૩, 
નીચો સ્વભાવ ખાટો કેમ નથી ગણાતો ? આપણે આપણું 
9ળતને માટે ક્યારે શરમાવું જઈ એ? ૪. સ્વાભિમાન રાખીને 
ચ'લવુ એટલે શુ' ? ૫. જે છોકરાને તેના સોબતીએ નનમ- 
કળ ચોરવા કહ્યું હતું તે છોકરાએ શે! જવાબ આપ્યે। ? ૬, 
“હુ' એની દરકાર કરતો નથી' એમ કેઇ કહે છે ત્યારે 
તેજી શે અથ થાય છે ? આવા લેકે ક્યાં માલમ પડે છે? 
9. કેવા માણુસોમાં સ્વાભિમાન હોતું નથી ? ૮. શું કરવાથી 
આપણે દુનિયાનાં દુઃખ અને સ'કટની બીક રહેતી નથી ? 
#. પ્રમાણિકપણે અને સારી રીતે ચાલવાથી શું થાય છે ? 
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